
Socialisme en solitari
El PSC torna a controlar el districte de Sants-Montjuïc després 
de la proclamació de Jaume Collboni com a alcalde

TEMA DEL MES

Raquel Gil, la nova regidora del districte de Sants-Montjuïc
segueix a pàg. 3
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Després d’unes eleccions 
d’infart i d’una consecu-
ció de pactes postelecto-
rals propis d’una sèrie de 
Netflix, els socialistes tor-
nen a governar el Districte 
de Sants-Montjuïc en solita-
ri. Una fita que els suposarà 
la possibilitat d’implemen-
tar tot el seu programa 
electoral, sempre que les 
forces de l’oposició els ho 
permetin (la majoria abso-
luta en aquesta ciutat és una 
quimera). Unes polítiques 
que, en el cas del Poble-sec, 
tampoc disten de l’obra de 
govern que han fet els exe-
cutius de coalició del mateix 
PSC i Barcelona en Comú, 
encara que amb matisos.

Una de les propostes 
que els socialistes portaven 
al seu programa electo-
ral i que en aquest darrer 
mandat ja havia quedat 
pràcticament encarrilada 
és la pròxima mudança 
del Centre de Coordinació 
Operativa d’Emergències de 
Barcelona

93 pàgines 
de programa

Demana’ns visita trucant al:
934 423 717
Av. Paral·lel-C/ Sant Pau, 119, local, 2
08001 Barcelona
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Festa Major
la Festa Major del Poble-
sec 2023 se celebrarà entre 
divendres, 14 de juliol, i el 
diumenge 23, i com sempre 
amb un seguit d’activitats 
per a tots els publics. Hi 
haurà ball, música, gegants, 
castellers, corre-
focs i molt més. pàg. 4

Lloguers
Lloguers impossibles, mal-
grat que per sota de la mit-
jana barcelonina. Aquest és 
el panorama en què es troba 
el Poble-sec. Segons les dar-
reres dades de l’Incasòl, el 
mercat de lloguer del barri 
ha marcat un nou 
rècord a l’alça. pàg. 6

pàg. 8
ENTREVISTA  Roger Rodés i Mª Lluïsa Sendrós, 
pregoners de la Festa Major 2023
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63 344 96 24

¡VISÍTANOS!

Compro oro, plata, relojes 1ras marcas, monedas, 
lingotes, papeletas de empeño y móviles

FINS
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JOYERÍA BARC (Rda. Sant Pau, 79, esq. Manso) • JOYERÍA LA FAMA (Paral·lel, 97)

@barcjoyeria

JOYERÍA BARC, tu joyería de 
confianza en Barcelona
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Un futur verd, utopia o realitateditorial

ZONA Semàfor

sempre independents!zonasec

L’estiu és aquí i amb ell arriben els dies 
assolellats, les platges plenes de vida 
i l’emoció de gaudir del temps a l’aire 
lliure. No obstant això, a la ciutat de 
Barcelona i arreu del país aquest estiu 
porta amb si una ombra preocupant: 
el canvi climàtic. L’augment de les 
temperatures, la sequera i l’impacte en 
el medi ambient són senyals evidents 
que el nostre planeta està patint les 
evidents conseqüències d’un sistema 
que porta els recursos més enllà del 
seu límit.

El canvi climàtic s’ha convertit en 
una realitat innegable, i els seus efectes 
es fan cada vegada més evidents en 
la nostra vida quotidiana. Les onades 
de calor són més intenses i prolon-
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Festa Major
CULTURA POPULAR
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Veïns del Poble-sec, satisfets amb 
les mesures antisoroll del Sónar: 
“Així sí podem viure”.

Avui a les 7 del matí davant de casa 
al Poble-Sec. Mostres evidents de 
botellot. Ja es pot beure a la via 
pública, Jaume Collboni?

Cua justificada al Pa Serra del carrer 
Olivera, 31 al Poble-sec per comprar 
la coca de Sant Joan.

Més de 70 entitats del Poble-sec 
donen suport als veïns i veïnes dels 
Blocs en Lluita. “Un barri amb veï-
nes” és la reivindicació dels blocs de 
Santa Madrona i Tapioles.

La tornada a l’absoluta normalitat amb un pro-
grama de festes farcit de propostes evidencia 
la capacitat de resiliència i empenta de les 
entitats que mantenen viu el barri. A gaudir 
de la Festa Major del Poble-sec!!!

El mes de juny no s’ha caracteritzat només 
pel soroll que genera l’oci nocturn, sinó tam-
bé pel procedent dels concerts a Montjuïc. 
Cal auditar i prendre mesures per facilitar la 
convivència entre cultura i descans.

Les darreres dades del mercat de lloguer 
assenyalen com de lluny està l’equilibri entre 
l’oferta de pisos i la capacitat econòmica dels 
poblesequins de tota la vida.

gades, els incendis forestals són més 
freqüents i la qualitat de l’aire es veu 
afectada per les altes concentracions 
de contaminants.

La ciutat de Barcelona no està 
exempta de tots aquests desafiaments. 
Les temperatures a la ciutat han aug-
mentat significativament en els últims 
anys, i això té un impacte directe en la 
salut i el benestar dels seus habitants. 
L’estrès tèrmic pot ser especialment 
perjudicial per als grups més vul-
nerables, com els ancians i els nens 
petits. A més, la sequera amenaça les 
nostres reserves d’aigua, la qual cosa 
posa en risc la disponibilitat d’aquest 
recurs vital.

No podem seguir amb el model capi-

talista i de creixement actual si volem 
revertir el canvi climàtic. Aquesta és 
una idea clau que hem de tenir present 
i que ha d’impulsar les nostres accions. 
El sistema econòmic actual, basat en 
el consum desmesurat i l’explotació 
indiscriminada dels recursos naturals, 
està portant el planeta a la vora del 
col·lapse. 

 L’objectiu central del sistema 
capitalista és maximitzar els guanys 
a curt termini, sense tenir en compte 
els límits finits del nostre planeta. 
Aquesta mentalitat impulsada pel lucre 
ha portat a una sobreexplotació dels 
recursos naturals i a la degradació del 
medi ambient.

Si realment desitgem revertir el can-

vi climàtic, és necessari buscar alterna-
tives al creixement il·limitat i fomentar 
una economia basada en principis de 
respecte ambiental i equitat social. La 
transició cap a un model econòmic més 
sostenible implica valorar la qualitat 
sobre la quantitat, promoure l’econo-
mia circular i prioritzar el benestar 
humà i ambiental per sobre dels guanys 
econòmics a curt termini.

Necessitem urgentment un enfoca-
ment econòmic que prioritzi la preser-
vació del medi ambient i el benestar 
de les persones. La transició cap a 
una economia verda i sostenible és un 
desafiament, però també una oportu-
nitat per a construir un futur en què 
s’hi pugui viure.

@CondedelAsalto
Conde del Asalto

@btvnoticies
BTV Notícies
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y	POLÍTICA  El nou mandat

El full de ruta de l’executiu contempla “recuperar” el palau d’esports 
per a usos esportius i “repensar” el projecte de la Fira

(ave de portada) al complex de 
les Tres Xemeneies (l’equipa-
ment actualment està en uns 
baixos del carrer de Lleida). Un 
nou centre administratiu que 
quedaria complementat amb la 
construcció “d’un espai de gent 
gran o casal al barri”, com recull 
el mateix programa electoral.

Cal tenir en compte, però, 
que la carta de presentació dels 
socialistes ja no inclou cap més 
proposta o pla específic per al 
Poble-sec en les 93 pàgines de 
programa. En tot cas, però, sí 
que fa referència a altres matè-
ries que poden tenir relació 
amb el barri, com ara qüestions 
relacionades amb la muntanya 
de Montjuïc, el Paral·lel des 
d’un punt de vista cultural, o 
l’espai firal.

Una nova Fira?
Respecte a la remodelació 

dels espais de la Fira i l’avingu-
da de la Reina Maria Cristina, 
la qual ja semblava tancada amb 
totes les administracions impli-
cades, ara el PSC aposta per tor-
nar a “repensar i actualitzar els 
espais de la Fira de Montjuïc i 
el seu entorn”. Una proposta que 
estaria vinculada al centenari 
de l’Exposició Internacional 
a Montjuïc 1929-2029 i que 
implicaria la creació d’un equip 
liderat per l’Ajuntament on tam-
bé participin agents de l’entorn 
que ajudin a “dissenyar una 

La formació política socialista marca una línia continuista amb determinats projectes del mandat anterior, 
encara que amb perfil propi,

DAVID GARCÍA MATEU   @davidgmateu

Reparació de l’Automòbil
Revisió i Reparació
d’Aire Acondicionat

Olivera, 28 - 08004 Barcelona
Tel. 93 325 58 06

bpb28@hotmail.com

BPB
AUTOMOCIÓ

estratègia conjunta” per “impul-
sar actuacions de cara al 2029”.

Precisament, per als socialis-
tes la celebració del centenari 
de l’Exposició ha d’esdevenir 
un nou punt d’inf lexió per a la 
muntanya. Tal com exposen, 
l’aniversari a organitzar serà 
comparable amb altres “grans 
fites internacionals”, com ara 
la Copa del Amèrica del 2024 
o el fet que la ciutat esdevingui 
Capital Mundial de l’Arquitec-
tura (2026).

La muntanya
No només el complex de la 

plaça d’Espanya està en el punt 
de mira del nou executiu, també 

hi és la muntanya de Montjuïc. 
En aquesta línia, el nou execu-
tiu buscarà consolidar la pre-
servació del parc de Montjuïc 
i millorar l’accessibilitat. Per 
aconseguir-ho, apunten que la 
millora de la connectivitat de 
Montjuïc “es farà amb l’ampli-
ació de l’L2 del metro, millo-
rant la mobilitat en bus a la 

muntanya, i creant una xarxa 
de carrils bici i camins per fer 
esport”. En tot cas, afegeixen, 
l’ampliació de l’L2 de metro 
fins a connectar-la amb l’L10 i 
l’L9 haurà d’anar a càrrec de la 
Generalitat.

Pel que fa a l’aposta pels 
Sports Tech, des del PSC asse-
guren que les polítiques en 
relació amb aquest sector es 
potenciaran més. Ara bé, cal 
tenir en compte que en tot el 
programa electoral amb què 
van concórrer a les eleccions 
no apareix el projecte de trans-
formació del Palau d’Esports, el 
qual s’havia projectat en aquest 
darrer mandat com a hub de 
les tecnologies i la innovació. 
En canvi, el que sí es manté és 
la idea de “recuperar” el palau 
municipal “com a un espai 
esportiu”, “amb un aforament 
inferior al del Palau Sant Jordi”.

Inversió, seguretat i cultura
Pel que fa al Pla de Barris, 

malgrat que no s’especifica el 
cas concret del Poble-sec, asse-
guren que l’objectiu serà dupli-
car els plans de barris dels dos 

mandats anteriors i destinar-hi 
un total de 300 milions a tota 
la ciutat al llarg dels propers 
quatre anys. Per últim, des de 
les files del PSC també con-
templen el reforç de les unitats 
nocturnes de la Guàrdia Urbana 
al districte i el desenvolupament 
d’un nou pol d’activitat de les 
arts escèniques i culturals al 
Paral·lel. Propostes que, en tot 
cas, el teixit associatiu restarà 
amatent per comprovar si real-
ment s’executen. y

El PSC aposta per recuperar el Palau d’Esports
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La celebració del 
centenari de l’Exposició 
ha d’esdevenir un nou 
punt d’inflexió per a la 
muntanya

Raquel Gil, la nova regidora de Sants-Montjuïc

La socialista Raquel Gil, número 
deu a la llista electoral del PSC, 
ha estat l’escollida per capitanejar 
el Districte de Sants-Montjuïc. 
Veïna del barri de la Bordeta, 
Gil és llicenciada en Dret i 
compta amb un postgrau cursat 
a la Universitat de Barcelona 
en Estudis Internacionals i 

Unió Europea. També ha cursat a 
Esade un programa de Lideratge i 
Compromís Cívic. Pel que fa a la 
seva carrera professional, la nova 
regidora del districte ha format 
part del Secretariat de la UGT de 
Catalunya, a la vegada que ha ocu-
pat la direcció de l’Àrea de Drets 
de Ciutadania i Polítiques Socials 

a l’Ajuntament de Sant Feliu de 
Llobregat. Així com una estada 
a l’administració local que va 
perllongar al darrer mandat com 
a comissionada de promoció de 
l’ocupació i polítiques contra la 
precarietat laboral a l’Ajunta-
ment de Barcelona, entre altres 
càrrecs. y

Si bé encara es desconeix 
qui seran els nous conse-
llers del Districte de Sants-
Montjuïc (aquests seran 
designats pels partits polí-
tics en el proper consell 
plenari del districte), el que 
sí que se sap és el pes que 
tindrà cada formació políti-
ca. En aquest sentit, malgrat 
que Trias per Barcelona 
va guanyar les eleccions a 
escala barcelonina, els seus 
resultats a Sants-Montjuïc 
van ser més minsos, pel que 
a la formació política hereva 
de Junts li correspondran 
quatre consellers, un menys 
que els Comuns i PSC (els 
quals van obtenir un major 
nombre de paperetes elec-
torals).

ERC continuarà present 
al consell plenari amb tres 
consellers, els quals restaran 
acompanyats del conseller 
que recupera el PP i el que 
aconsegueix per primera 
vegada la formació política 
VOX. Per contra, el ple del 
districte ja no comptarà 
amb representació ni de 
Ciutadans, ni de Barcelona 
pel Canvi. y

El pes de cada 
formació al nou 
ple de Sants-
Montjuïc

dermofarmàcia • veterinària • homeopatia
ortopèdia • fòrmules magistrals

Paral·lel, 131 • 08004 Barcelona • Telèfon 93 289 21 90

F. IGLESIAS HUIX
farmàcia
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ORGANITZACIÓ DE LA FESTA 
MAJOR DEL POBLE-SEC 2023

Assemblea Plenària
d’Associacions i Entitats

4 de juliol
3 d’octubre (valoració)

Els dimarts a les 19 hores al
Centre Cívic El Sortidor:

aCtUalitat

Ja és aquí la Festa Major, sense 
restriccions i amb molta marxa
Balls, castells, gegants, correfocs, tabalades i molt més per a la 
segona quinzena de juliol (del 14 al 23)

Els bandarres es troben Rosalía i fan 
un pilar amb ella

y	FESTA MAJOR  una programació plena d’activitats y	CELEBRITIES  Fer castells amb rosalía

ANNA IÑIGO    @annavinigo

Un grup de nenes de la colla la van trobar al 
restaurant Xemei, on la cantant sopava amb uns 
amics, i van estar parlant i fent-se fotografies

El pregó anirà a càrrec 
de Roger Rodés i 
Maria Lluïsa Sendrós, 
primers presidents de 
l’Associació de Veïns 
del Poble-sec, el 1975

Un any més torna la Festa 
Major del Poble-sec i amb ella 
un seguit d’activitats que no 
es poden passar per alt. La 
Coordinadora d’Entitats del 
Poble-sec organitza la Festa 
Major del barri, amb la col-
laboració d’un munt de per-
sones, entitats i associacions. 
Enguany, la Festa Major del 
Poble-sec 2023 se celebrarà 
entre el divendres 14 de juliol i 
el diumenge 23.

El pregó el dia 14
Per donar el tret de sorti-

da a la festa, el divendres 14 
de juliol, al carrer Mata amb 
Piquer, comença a les 20h el Toc 
a la Festa, el Cercavila de les 
entitats del Consell de Cultura 
Popular i Tradicional del barri. 
A les 21h del mateix dia hi ha 
el pregó, aquest any a càrrec 
de Roger Rodés i Maria Lluïsa 
Sendrós, primers presidents 
de l’Associació de Veïns del 
Poble-sec, el 1975. Per tancar 
la nit, a partir de les 22.30h 
se celebrarà el Ball de Festa 
Major amb el grup de versions 
La Tropical, “serà tot un èxit, 
hi hem dedicat moltes hores 
de feina i voluntat”, comenta 
Manuel Alfaro, membre de la 
Coordinadora d’Entitats del 
Poble-sec i organitzador de la 
Festa Major.

El cartell i altres activitats
El cartell d’aquest any és obra 

de Vanessa Bonet McCarron, il-
lustradora autodidacta vincula-
da al Poble-sec i a la Marina. El 
cartell inclou referències a edi-
ficis com el Molino o les Tres 
Xemeneies, i també a entitats 
com els Gegants, els Diables i 
l’Escacs Comtal Club en l’any 
del seu centenari.

Les activitats es reparteixen 
en diversos espais emblemàtics, 
com ara la plaça del Sortidor, la 
de les Tres Xemeneies o la del 
Molino, i van a càrrec d’entitats 

diferents. El ball, i sobretot la 
música, tenen molt de pes en el 
programa, però la cultura popu-
lar també hi és ben present, amb 
trobades geganteres, castelleres 
i correfocs.

Destaca el cinema a la fres-
ca del dimecres 19 de juliol 
a la plaça del Sortidor, en 
què a les 21h es projectarà la 
pel·lícula Binti, una youtuber 
sense fronteres a càrrec de 
Drac Màgic, així com el dinar 
popular que oferirà l’Ateneu 
Cooperatiu La Base el dijous 
20 de juliol a les 13h, al carrer 
de les Hortes; així com la tro-
bada de percussió dels Diables 
del Poble-sec el mateix dia, de 
19.30 a 22h, al carrer Blai amb 
Fontrodona. 

Per tancar la festa, el dissab-
te 22 hi haurà moltes entitats i 
col·lectius que organitzen una 
nit de gresca i xerinola: des de 
la llibreria La Raposa, al car-
rer Tapioles 47, fins la Koska 
Taverna, al carrer Blai 8, pas-
sant per la festa dels Castellers 
del Poble.sec a la plaça de les 
Tres Xemeneies. y

Els tabalers no poden faltar a les grans ocasions

La canalla dels Castellers del 
Poble-sec no oblidarà el que els 
ha passat tot just quan sortien 
d’assajar. Han conegut la Rosalía, 
la cantant catalana més internaci-
onal, han xerrat amb ella, s’hi han 
fet fotos, abraçades i, fins i tot, li 
han ensenyat com es fa un pilar. 
Una trobada que no es podien ni 
imaginar una estona abans, quan 
estaven assajant al local que els 
Bandarres tenen al carrer de Blesa.

Sopant al Xemei
Rosalía estava sopant a la 

terrassa del restaurant venecià 
Xemei, al passeig de l’Exposi-
ció, amb uns amics i una de les 
nenes castelleres se la va trobar. 
De seguida va avisar les altres, 
que eren a prop, al local dels 
Bandarres. Altres nens i nenes 
no van dubtar a acostar-se al 
lloc amb els seus pares i mares 

per veure en directe la que segu-
rament han escoltat i vist ballar 
mil vegades a la pantalla.

Sorpresa quan la Rosalía deci-
deix aixecar-se en veure el grup de 
canalla, s’apropa i parla amb ells 
i els seus familiars. La canalla va 
fer el que millor se’ls dona: dos 
pilars de dos que van immortalit-
zar amb la cantant de Sant Esteve 
Sesrovires, tot agafant les mans de 
les nenes. “Envieu-me les fotos”, 
els va demanar Rosalía, que ja 
s’ha fet seguidora d’Instagram 
dels Bandarres. 

Aprofitant la viralitat dels fets, 
la colla castellera del barri va 
aprofitar per fer un tuit reclamant 
un local propi, ja que són els únics 
de Barcelona que no tenen un local 
subvencionat per fer castells. La 
demanda d’un nou local per part 
dels Castellers del Poble-sec fa 
temps que s’arrossega: des del seu 
naixement la colla ho ha demanat 
i en aquests 24 anys d’història han 
tingut diversos emplaçaments. y

ANNA IÑIGO    @annavinigo

Foto: CaStEllErS PoblE-SEC

La Rosalía amb canalla dels castellers pels carrers del barriVanessa Bonet, creadora del cartell
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Districte de
Sants-Montjuïc

barcelona.cat/sants-montjuic
festamajor.poblesec.org 
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y	HABITATGE  El drama d’un sostre digne

El lloguer mitjà al barri marca un nou 
rècord: 887,11 euros
La quota mensual suposa un augment de 40,90 euros més respecte 
de fa només un any

El soroll dels grans esdeveniments, 
un problema enquistat

y	DESCANS  música més enllà del recinte

Els darrers macroconcerts a la muntanya 
de Montjuïc tornen a generar crítiques per 
part del veïnat

SINDICAT DE BARRI

LA BASE. Carrer de les Hortes, 10

Us ajudem. Us assessorem si teniu problemes
amb el vostre pis

Ens reunim cada dilluns a les 18.30 h.

Llegiu el Paral·lel Oh!
L’altra publicació

germana del Zona Sec

www.zonasec.cat

Cada mes al Paral·lel
i barris propers

Lloguers impossibles, malgrat 
que per sota de la mitjana barce-
lonina. Aquest és el panorama en 
què es troba el Poble-sec. Segons 
les darreres dades de l’Incasòl, 
el mercat de lloguer del barri ha 
marcat un nou rècord a l’alça. En 
aquest primer trimestre de 2023, 
el lloguer mitjà al barri s’ha situat 
en els 887,11 euros (40,90 euros 
més respecte fa un any). Una xifra 
inferior a la mitjana barcelonina 
(1.087,30 euros/mes), malgrat que 
la tendència és que la distància 
es vagi escurçant (a Barcelona 
el preu mitjà només ha pujat deu 
euros aquest darrer any).

Una dada edulcorada
Cal tenir en compte que la dada 

és una mitjana de tots els contrac-
tes de lloguer que actualment hi 
ha vigents al Poble-sec. Què signi-
fica això? Que les rendes antigues 
podrien ajudar a desinflamar 
aquesta xifra, a la vegada que no 
surten reflectits els contractes no 
declarats entre particulars o els 
lloguers inferiors a dotze mesos. 
Aquests darrers, de fet, serien la 
via que molts llogaters han trobat 
per oferir els seus habitatges a 
turistes sense tenir una llicència 
d’habitatge turístic vigent.

Una altra qüestió que pot haver 
ajudat a maquillar la xifra de la 
pujada és el fet que molts lloga-
ters han decidit esprémer els seus 
contractes per tal d’evitar noves 
renovacions i esperar a l’aplicació 
de la nova llei. La raó: aquesta els 

permetrà evitar pagar les despeses 
de les agències immobiliàries (ara 
les hauran d’assumir els propieta-
ris que són qui les contracta), a la 
vegada que també esperen l’efecte 
que pugui tenir la declaració de 
la ciutat com a zona tensionada.

Els voltants del Poble-sec
Un fet que demostra que la 

dada del preu mitjà resta suavitza-
da és el preu del lloguer mitjà en 
barris on les rendes antigues són 
pràcticament inexistents. Aquest 
és el cas que es pot analitzar just 
a l’altra banda de la muntanya de 
Montjuïc: al barri de La Marina 
del Prat Vermell el preu mitjà 
d’un lloguer és de 1.388,40 euros 

al mes. En el cas de Sant Antoni, 
barri referent pel que fa a la gen-
trificació de Barcelona, el preu 
també supera el llindar dels mil 
euros: 1.061,04 euros/mes.

Tal com ha declarat a El 
Periódico el gerent de la Cambra 
de la Propietat de Barcelona, 
Òscar Gorgues, el preu del lloguer 
ja no pot escalar al ritme de la 
inflació pel fet que la població ja 
no pot assumir més increments. 
En tot cas, però, també ha alertat 
que els preus de Barcelona, mal-
grat ser alts per als barcelonins, 
encara estan per sota dels preus 
de les capitals de la resta d’Eu-
ropa, fet que provoca que sigui 
una ciutat atractiva per a joves, 
estudiants i treballadors que es 
puguin permetre teletreballar o 
passar temporades a la ciutat.

En el cas del Poble-sec, els 
portals virtuals d’ofertes immobi-
liàries només recullen una desena 
de pisos per a lloguers de llarga 
duració per sota dels 1.000 euros. y

DAVID GARCÍA MATEU   @davidgmateu

Els Mossos d’Esquadra han 
detingut aquest mes de juny a un 
lladre que fugia saltant de balcó 
en balcó del carrer de Magalhães 
com si es tractés del mateix spi-
derman. Segons els vídeos que 
els veïns han penjat a les xarxes 

20 anys després que el veïnat es 
comencés a mobilitzar per recla-
mar a l’Ajuntament mesures que 
permetin conciliar la celebració 
de concerts a Montjuïc amb el 
descans dels poblesequins, la 
celebració dels darrers macro-
concerts ha tornat a posar la 
qüestió sobre la taula.

Decibels per sobre de la 
normativa

Tal com ha pogut analit-
zar la plataforma d’Afectats 
per la Contaminació Acústica 
i la Massif icació Esdeve 
(PACAME), el concert de 
Coldplay a Montjuïc va arribar 
a enregistrar 56,8 dB a un quilò-
metre de distància de l’estadi (a 
tocar de la central de la Guàrdia 
Urbana), quan el límit està fixat 
en 53 dB. De fet, la nitidesa de la 
música als exteriors del recinte 
va fer que, fins i tot, moltes 
persones decidissin acostar-s’hi 
a l’estadi per gaudir de la música 
des de fora malgrat no poder 
veure l’espectacle.

En cas de no voler pujar a 
l’Anella Olímpica, els veïns 
que prenien alguna cosa a 
les terrasses de la plaça de 
Santa Madrona o el Sortidor 

també van poder restar acom-
panyats de Coldplay o Bruce 
Springsteen respectivament. 
Una companyia que, en el cas 
del concert de Beyoncé, va pas-
sar de rosca: “El terra tremola”, 
van denunciar a les xarxes soci-
als PACAME, a la vegada que 
mostraven un sonòmetre que 
registrava 72,3 decibels.

L’oci nocturn
Més enllà de les molèsties 

que generen els macroesdeveni-
ments a la muntanya, el veïnat 
també ha començat a patir la 
combinació que generen les altes 
temperatures nocturnes i l’inici 
de la temporada turística. De fet, 
el soroll de l’oci nocturn ja no 
només queda acotat al carrer de 
Blai, sinó que s’ha estès a altres 
carrers perpendiculars a causa 
de l’increment d’establiments de 
restauració i copes.

Segons ha avançat Betevé, 
l’Ajuntament de Barcelona ja 
ha obert un expedient a un local 
d’oci nocturn, el qual haurà de 
prendre mesures si vol mantenir 
la seva activitat econòmica, a la 
vegada que s’ha començat a ana-
litzar la dimensió del problema 
a través dels sonòmetres que es 
van instal·lar als carrers mesos 
enrere. y

DAVID GARCÍA MATEU   @davidgmateu

Soroll registrat pel sonòmetre durant 
el concert de Coldplay
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Chris Martin, cantant de Coldplay

Detingut l’’spiderman’, un lladre que saltava de balcó en balcó
socials, han sigut els mateixos 
poblesequins els qui han alertat 
als cossos policials en adonar-se 
que l’home havia entrat a robar a 
un domicili molt proper al carrer 
del Poeta Cabanyes.

L’acusat, a qui se l’investiga 
per un presumpte delicte amb 
força per escalament, va decidir 
llençar en plena fugida una mot-

xilla al carrer plena d’objectes 
que acabava de robar. Un cop 
es va adonar que ja havia des-
pertat l’atenció de tot el veïnat 
que hi havia pels carrers o a les 
terrasses de casa seva, l’individu 
va decidir rendir-se i seure en un 
dels balcons fins que va baixar 
acompanyat pels Bombers de 
Barcelona. y

REDACCIÓ    @zona_sec

Els preus encara estan 
per sota dels preus de 
les capitals de la resta 
d’Europa
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El preu del lloguer marca un nou rècord
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del Poble-sec
Dinamitzem les diferents places del barri amb 
espais de joc lliure i creatiu per a infants fins a 
12 anys i les seves famílies. Vine als nous espais 
a jugar, créixer, aprendre i compartir!

HORARIS 

Maig/Juny
16:30 a 18:30 hores

Juliol/Agost
De 18:00 a 20:00 hores

Setembre/Octubre
De 16:30 a 18:30 hores

Dimecres →  Plaça de Navas
Dijous →	Plaça del Doctor Pere Franquesa
Divendres →  en alternança bisetmanal: 
  Jardins de les Hortes de Sant   
  Bertran  (a partir del 5 de maig) 
  Plaça de Santa Madrona 
  (a partir del 12 de maig)

La dinamització es podria anul·lar per qüestions meteorològiques 
o altres imprevistos. Hi haurà programació cultural els mesos 
de juny i de setembre Consulta tots els detalls i activitats 
concretes a: www.pladebarris.barcelona
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y	Roger Rodés i Maria Lluïsa Sendrós, pregoners de la Festa Major 2023

‘‘Diria a les noves generacions que encara 
queden moltes coses per aconseguir’’

l’entrevista

Parlem amb els pregoners de la Festa Major del Poble-sec, Roger 
Rodés (Sort, 1945), primer president de l’Associació de Veïns del 
Poble-sec i detingut per desenvolupar aquest càrrec el 19 de 
setembre de 1975, passant pels calabossos de la comissaria de 
Via Laietana i per la presó Model, essent alliberat un mes després; i 
amb la seva dona, Maria Lluïsa Sendrós (Barcelona, 1948), militant 
activa de l’Associació i membre de la vocalia d’ensenyament.

Anna Iñigo
 @annavinigo

www.zonasec.catvis
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Pregoners de la Festa Major, 
com els ha caigut això?
Roger Rodés: Home, es va agafar 
de sorpresa.
Maria Lluïsa Sendrós: Tampoc 
tan de sorpresa, que fa 3 o 4 anys 
que ens ho proposen i aquest ha 
tocat. Potser perquè som iaios 
o perquè som d’aquí de moltes 
generacions... no ho sé, som per-
sones ben normaletes. 
Vostès van ser a la fundació de 
l’Associació de Veïns del Poble-
sec, per què va sorgir?
R: Jo sempre he dit que hi ha dues 
facetes, la història i la memòria. 
La història dirà que l’any 1974 es 
va fundar l’Associació de Veïns, 
i la memòria, que des del 1972 
fèiem reunions clandestines on 
hi havia la participació de partits 
polítics que estaven a la clandes-
tinitat, com el PSUC, on hi era jo. 
MLL: El germen de voler fundar 
l’Associació de Veïns va ser el 
pla comarcal que planificava 
l’Ajuntament i el ministeri cor-
responent, que volia fer que el 
cinturó del litoral passés pel bell 
mig del Passeig de l’Exposició i 
la muntanya de Montjuïc. I això 
afectava gran part del barri, a 
l’aleshores França Xica, perquè  
havien d’anar moltes cases a 
terra. I això va mobilitzar la gent 
i va fer que ens agrupéssim per 
parlar de política i civisme, però 
en clandestinitat. 
R: Sí, sí, sempre hi havia el 
Delegado de la Brigada 
Políticosocial, que donava un 
cop d’ull. 
Patien molta repressió, no?
R: Crec que el sol fet de ser una 

organització de veïns ja se sabia 
que hi havia alguna cosa al dar-
rere. Calia espantar-nos perquè 
estàvem a una taula de partits, 
tot i que això dels partits no se 
sabia. La nostra associació era 
molt activa junt amb la de Sants, 
per això em van empresonar a mi, 
per espantar-nos. 
Com va anar la seva detenció?
MLL: El fet de detenir-lo a ell 
va representar que l’Associació 
de Veïns s’escampés. Era com 
quan algú posa el peu sobre un 
formiguer i totes les formigues 
s’escampen. El primer que jo vaig 
fer quan em vaig quedar sola va 
ser trucar a una i dir-li, d’una 
manera que ella ho entengués 
perquè podíem tenir els telèfons 
intervinguts, que aquell vespre 
no ens trobaríem. Ella va córrer 
la veu i de seguida molts van 
treure coses que tenien a casa o 
van marxar de casa seva per por 
que els vinguessin a buscar. Els 
policies van registrar tota la casa, 
es van endur inclús la màquina 

d’escriure, que abans les màqui-
nes d’escriure eren amb cintes, i 
llavors veien el que s’havia escrit. 
I tot el que teníem de papers i 
traduccions que ell feia de llibres 
de política els vaig poder treure. 
Mentre els policies estaven reme-
nant, com estava tot en bosses, ho 
vaig tirar corrent a la terrassa del 
costat. Em vaig fer la despistada 
i em vaig posar un barnús, i els 
vaig dir que em donéssin 5 minuts 
per canviar-me, i vaig aprofitar 
per arrambar amb tot. 

R: Jo sempre explico l’anècdota 
quan m’estaven interrogant a la 
comissaria de Via Laietana, on 
hi vaig passar tres dies, que venia 
un policia que feia de dolent i em 

deia: “Si usted estuviera en mi 
lugar, haría lo mismo que estoy 
haciendo yo ahora”, i a mi em va 
sortir dir: “sí, però usted tendrá 
un abogado a su lado”. Això els 
va rebentar.
I un mes després el van alli-
berar...
R:Sí, i just llavors va morir Franco 
i es van obrir vies legals per les 
diferents opcions polítiques, cosa 
que també va portar problemes...
MLL: Sí, perquè tots vèiem les 
coses diferent, hi havia el comu-
nista, el de la bandera roja, el 
de la CNT... arribàvem a acords 
a les tantes i després algú del 
POUM per exemple presentava 
una objecció, i a començar de nou.
R: En morir-se Franco tothom va 
respirar.  Me’n recordo quan van 
legalitzar el Partit Comunista, bé, 
el PSUC, que vam fer una festa, 
un dinar al Mercat de les Flors, i 
vam sentir una sirena d’ambulàn-
cia i ens vam quedar tots gelats. 
Jo estava fent un discurs, i, de 
cop, silenci. No pots evitar aquell 
ensurt al cor. 
Què queda, d’aquells dies?
R: Bé, jo penso que allò era la 
llavor que es va plantar perquè 

avui dia tinguem totes les recla-
macions que hi ha al barri, perquè 
afortunadament el teixit associa-
tiu segueix.
MLL: I més gran. Hi ha molt de 
moviment, no es fa com nosaltres 
ho fèiem perquè nosaltres barre-
jàvem civisme amb política, però 
després ja no va fer falta perquè 
es van legalitzar els partits. 
R: Ara hi ha la Mostra d’Entitats, 
per exemple, que és una preciosi-
tat. Ha quedat un barri ben maco.
Quin missatge o reflexió voldri-
en traslladar als poblesequins 
i poblesequines per a la Festa 
Major d’enguany? 
R: Donaria les gràcies als ciu-
tadans del Poble-sec que en el 
seu moment van estar treballant 
i lluitant per aconseguir coses i 
diria a les noves generacions que 
encara queden moltes coses per 
aconseguir, per exemple, al Parc 
de les Tres Xemeneies encara 
tenim coses pendents. 
MLL: Sí, fa falta aquesta unitat 
de la gent per treballar, no com a 
l’època nostra, en clandestinitat, 
sinó d’una forma oberta i utilit-
zant els canals que tenim avui 
dia, i mobilitzant-se quan calgui. y

Maria Lluïsa Sendrós i Roger Rodés, dels primers activistes veïnals

Una assemblea veïnal al Poble-sec l’any 1974

‘‘La nostra associació 
era molt activa junt amb 
la de Sants, per això em 
van empresonar a mi, 
per espantar-nos’’
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Augmentarà la remuneració per l’estalvi?
y	ECONOMIA  la remuneració mitjana dels dipòsits a més d’un any és del 1,64%

JOSEP M. TORREMORELL - Economista
jmtorremorell@yahoo.com

La banca de l’Estat espanyol és la que menys remunera els dipòsits 
d’estalvi dins de la zona euro

AICEC-ADICAE (Consumidors Crítics, 
Responsables i Solidaris!)
aicec@adicae.net
       @AicecAdicae

El BCE puja el Tipus d’Interès
y	INDICADOR  El banc Central Europeu el puja al 4%

Més novetats a
WORLD VISION IMPORT-EXPORT

WORLD VISION IMPORT-EXPORT
Tels.: 93 442 99 20 - 661 155 064 - 672 201 871 • e-mail: maltospack@gmail.com

Ara incorporem al nostre llistat de productes el SUSHI
Productes de neteja Tot per a la teva pizzeria Take away Sushi

Atenció: les primeres 25 trucades tenen el tast garantit!

I com sempre,
tot per al teu restaurant, bar, pizzeria...

El marge d’intermediació (la 
diferència entre interessos 
cobrats i pagats) de la ban-
ca europea es va començar a 
estretir fa quinze anys quan els 
tipus d’interès de referència del 
Banc Central Europeu (BCE) 
van baixar per fer front a la 
crisi. L’euribor mitjà de juliol 
del 2008 era del 5,393% i va 
anar baixant fins assolir valors 
negatius entre febrer de 2016 i 
març de 2022. La banca obtenia 
els beneficis a base de cobrar 
comissions cada vegada més 
elevades, i de reduir costos mit-
jançant fusions que han suposat 
158.733 llocs de treball perduts i 
23.673 oficines tancades fins el 
2022 a tot l’Estat, acompanyat 
d’un empitjorament de la qua-
litat del servei al client. Ara, 
pugen els tipus d’interès per 
combatre la inf lació, en part 
provocada per les pròpies auto-
ritats que els havien abaixat per 

omplir el mercat de liquiditat. 
Segons les últimes dades 

del BCE, la remuneració mit-
jana dels dipòsits a més d’un 
any a l’Estat espanyol és del 
1,64%, molt per sota d’Alema-
nya (2,42%), França (2,81%) i 
Itàlia (2,97%), però ara mateix 
es poden trobar ofertes de bancs 
estrangers a internet que ofe-
reixen un 3,85%. Les causes 
d’uns tipus tan baixos, segons el 
Banc d’Espanya, són l’excés de 
liquiditat i la gran concentració 
del sector (tradueixo: manca 
de competència). Ara per ara 
la banca no necessita diners 
dels estalviadors per atendre 
la demanda de crèdit que, a 
més, va a la baixa mentre el 
BCE segueix pujant els tipus. 
Quan s’apujarà l’interès dels 
dipòsits? Una pista: comparant 
les sèries temporals s’aprecia 
un any de retard respecte als 
tipus a Europa. Últimament la 
ministra d’Economia, Nadia 
Calviño, també s’ha queixat, 
però és precisament l’Estat qui 
es va petar les 51 caixes d’estalvi 

que hi havia i va promoure la 
concentració bancària. És el cas 
del bomber piròman.

Nou alcalde a la ciutat
Després de ser piròman, ara 

també vol ser bomber el nou 
batlle de Barcelona, gestat a 
Madrid per l’estat profund i parit 
a Barcelona pels colons, una gran 
indecència de mercenaris polítics 
i paràsits immorals, sense escrú-
pols ni ideologia i un sol principi: 
una, grande y libre. Li desitjo 
sort al senyor Collbombin en la 
seva tasca de reconstrucció de 
la ciutat. Pel que fa al 23J, votar 
és legitimar que ets espanyol. En 
qualsevol cas, si dels 48 escons 
que corresponen a Catalunya no 
n’hi hagués cap d’independentis-
ta, seguiríem sense pintar res, i si 
tots 48 ho fossin, tampoc (farien 
un govern de coalició PSOE-PP o 
fins i tot amb Vox), perquè estan 
en guerra i el seu odi atàvic con-
tra els catalans passa per davant 
de qualsevol eix dreta-esquerra. 
L’únic camí pacífic és la desobe-
diència i la mobilització. y

A causa de la pujada de preus 
de béns i serveis, més del 25% 
dels ciutadans asseguren que no 
poden fer front a les seves despeses 
econòmiques i augmenta la seva 
preocupació per un futur incert.

Aquesta pujada exponencial dels 
preus, coneguda col·loquialment 
com a efecte coet es rep amb resig-
nació però canvia a empipament i 
frustració quan es parla de baixada 
de preus i triga molt temps a arribar 
al consumidor, la qual cosa també 
es coneix com a efecte ploma. La 
decisió del Banc Central Europeu 
de pujar el tipus d’interès al 4% ho 
situa per primera vegada en nivells 
de 2008 i, les previsions no són fala-
gueres, ja que es preveu una nova 
pujada. Això es fa, així ho mani-
festen per a reduir l’índex de Preus 
al Consum (IPC) General, més o 
menys controlat, no obstant això 
queda per controlar l’IPC Subjacent.

El tipus de l’interès del BCE 
afecta a l’Euribor, l’indicador més 
habitual en les transaccions ban-
càries a 12 mesos, que és l’índex 
utilitzat per als tipus variables de 

les hipoteques. I tot això està con-
dicionat a la moderació dels preus 
de consum. Les noves decisions, 
juntament amb l’elevat preu del 
lloguer ha deixat definitivament 
exclosos de l’habitatge als joves 
que es veuen impossibilitats de 
complir amb els ràtios de solvèn-
cia per a accedir a la compra i no 
disposar d’estalvis per a aportar 
fiances en contractes de lloguer.

Aquesta situació obliga els 
consumidors a planificar el seu 
consum especialment en el que 
afecta les despeses no essencials, 
per exemple en el finançament de 
despeses vacacionals i oci, espe-
cialment tenint en compte que les 
despeses d’alimentació i els de 
l’energia es mantindran alts.

S’ha de millorar l’Educació 
Financera de les famílies i dels joves 
per a evitar el sobreendeutament, 
per a això AICEC-ADICAE compta 
amb recursos que els poden ajudar, 
també en la reestructuració i recla-
macions de deutes. Així mateix, 
hem de promoure una revisió dels 
Codis de Bones Pràctiques, perquè 
cap deutor hipotecari pugui veure 
exposada el seu habitatge principal, 
ja que en aquest moment són més 
les famílies que queden excloses 
que les que poden acollir-se. y
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Cloenda del programa Gresol Cultural
y	EDUCACIÓ  mes de 900 alumnes i 9 centres educatius implicats en el projecte

COORDINADORA D’ENTITATS POBLE-SEC
(PROGRAMA GRESOL CULTURAL)

Dia de la cloenda al Teatre Lliure amb un ple d’assistència
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Una nena o noia va guanyar 
un premi escolar i un de pro-
vincial amb un poema que 
comença així:

Cada matí està allà
No falta mai
Els seus ulls sempre miren
Sempre observen...

I acaba:

...Cada matí un home Vell
Assegut a una butaca
Mira pel balcó.

y	ES BUSCA  un poema que ha arribat al cor

Ella el va escriure per un 
home ‘‘Vell’’ que ja és mort, 
i el seu fill, també gran, busca 
a l’autora del poema per feli-
citar-la per l’escrit i perquè 
aquest poema farà transcendir 
el record del seu pare a tots els 
familiars i amics al llegir-lis 
el poema.

Va escriure que cada matí 
passava pel carrer Concòrdia 
amb bicicleta, però són tantes 
les que hi passen que els sem-
bla impossible de trobar-la. 
Per això demanem que si algú 
coneix a la Senyoreta Bicicleta 
ens ho faci saber per tal de 
trobar-la. y

La recerca de la Senyoreta Bicicleta
‘‘EL FILL DEL VELL’’
senyoretabicicleta.prr@gmail.com

El dijous 1 de juny vam cele-
brar la cloenda al Teatre Lliure 
del Gresol Cultural, que és un 
programa de la Coordinadora 
d’Entitats del Poble-sec. 

Gresol Cultural pretén ajudar 
a democratitzar la cultura i a 
fer-la més accessible a tothom. 
La gràcia del programa és el fet 
que les persones juntes som més 
fortes i entre totes donem més 
visibilitat a iniciatives, que per 
separat, no farien créixer tant 
el teixit socioeducatiu i cultural 
del barri.

A l’edició d’enguany hi han 
participat nou centres educatius 
dels barris del Poble-sec i de 
la Font de la Guatlla, tant de 
primària com de secundària. 
Han estat més de nou-cents 
alumnes que s’hi han implicat 
acompanyats pels seus mestres 
i professors i que han desenvo-
lupat disset “gresolades” amb el 
suport inestimable dels equips 
educatius dels grans equipa-
ments culturals de la muntanya 
de Montjuïc, sense els quals 
part d’aquesta feina no tindria 
el mateix impacte a nivell de 
territori. Les “gresolades” a 
més, han buscat la complicitat de 
diverses entitats dels barris on 

es troben els centres educatius 
participants.

Aquest treball col·laboratiu 
entre els grans equipaments 
culturals, els centres educatius 
i les entitats de barri és l’objec-
tiu final del programa Gresol 
Cultural, el qual també pretén 
vincular les famílies dels alum-
nes implicant-les amb les “gre-
solades” realitzades pels seus 
fills i filles i d’aquesta manera 
els grans equipaments culturals 
poden esdevenir equipaments de 
proximitat.

Mirant cap a l’any que ve
A la cloenda s’hi van poder 

veure presentacions a l’escenari 
de la Sala Fabià Puigserver i 
una mostra de les “gresolades” 
al vestíbul del teatre. Feia goig 
veure la sala del teatre amb el 
públic ben atent a les presenta-
cions i després els assistents van 
poder passejar per les diferents 
taules on s’exposaven les “gre-
solades” realitzades. L’acte va 
estar dinamitzat pel mag Maxi 
del Palau de la Màgia.

Segur que l’any que ve enca-
ra serem més i les “gresolades” 
seran tan fantàstiques com 
les d’aquest any... o millors 
encara! Equipaments culturals, 
comunitats educatives i entitats 
de barri juntes i desenvolupant 
projectes seran imparables! 
Ens retrobarem a la propera 
edició! y

La reurbanització del carrer de Piquer 
fa aflorar un altre refugi antiaeri
Les obres de reurbanització del 
carrer de Piquer en general aca-
baran pràcticament en el termini 
previst, a principis de juliol. Però 
a la cruïlla amb Nou de la Rambla 
s’haurà de seguir treballant per 
completar l’exploració arqueolò-
gica del refugi 292, el segon que 
apareix aquest any amb aquestes 
obres. Al febrer, el Servei d’Ar-
queologia de Barcelona va fer 
una cala a prop de la cruïlla amb 
Nou de la Rambla i va localitzar el 
segon refugi antiaeri del carrer de 
Piquer, identificat amb el número 

292. L’escala d’accés baixa uns set 
metres respecte al nivell del car-
rer. Un cop enderrocats els murs 
que barraven l’accés a la galeria, 
a hores d’ara es treballa per bui-
dar-la de runa i pedra. Els treballs 
resulten molt feixucs perquè en 
algun moment s’hi havia tirat 
ciment líquid i ara cal esmicolar 
el formigó per poder treure’l. La 
galeria, per la qual s’ha avançat es 
troba en bon estat de conservació. 
Un cop es completi l’excavació, es 
documentarà tal i com ja es va fer 
amb l’altre refugi. ZS y
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PLA COMUNITARI POBLE-SEC
placomunitaripoblesec@gmail.com

Impulsem l’aprofitament alimentari
y	CC EL SORTIDOR  Evitar el malbaratament alimentari i de paper

CENTRE CÍVIC EL SORTIDOR
www.barcelona.cat /ccelsor tidor

Programa obert de Ràdioactius: 
és temps de Festa Major! 

y	PLA COMUNITARI  Serà el dilluns 10 de juliol

CENTRE CULTURAL ALBAREDA
www.barcelona.cat /ccalbareda 

Albareda al carrer amb música, twerk, sopar popular 
i escenari obert

y	CC ALBAREDA  Es donaran a conèixer projectes musicals

Ja tenim aquí la Festa Major del 
Poble-sec i des de Ràdioactius, 
la ràdio comunitària del Poble-
sec, volem avançar-nos i com-
partir-vos algunes de les acti-
vitats, colles, entitats i d’altres 
esdeveniments dels que podrem 
gaudir aquest any a la nostra 
estimada Festa Major. 

El proper dilluns 10 de juliol 
a les 18.30h, al pati del Centre 
Cultural Albareda, us esperem 
tot l’equip de Ràdioactius i Pla 
Comunitari en un programa 
de ràdio especial i obert que 
farem amb entitats i col·lectius 
que participen a la Festa Major 
del nostre barri. Si el dia 10 no 
podeu, no patiu! Tornem a repe-
tir programa obert el 20 de juliol 
a la plaça del Sortidor, a les 19h 
en el marc del Sopar d’Aprofi-
tament de Festa Major, a més, 
aquest serà l’últim programa de 
la temporada. 

Aixi que ja sabeu! Si mai no 
heu participat com a públic en 

un programa de Ràdioactius, pot 
ser aquesta la primera vegada, i 
si ja ho heu fet, segur que vol-
dràs repetir! Us esperem el 10 i 
el 20 de juliol!

Què és Radioactius?
Coneixes Ràdioactius? És una 

associació autogestionada del 
barri que es dedica a la comuni-
cació social i que està formada 
per veïns i veïnes què de forma 
voluntària i assembleària deci-
deixen els temes a tractar, a qui 
entrevistar, en quins esdeveni-
ments participar, etc. 

Per participar-hi no cal tenir 
coneixements previs sobre ràdio, 
només ganes de participar i 
compartir de forma horitzontal 
i participada amb altres perso-
nes. Som una ràdio comunitària, 
assembleària, feminista i antira-
cista i sobre tot, del Poble-sec! 
Ens trobareu cada dilluns a les 
18h a la Bibliomusicineteca al 
carrer Vila i Vilà número 76. 

Podeu contacta r amb 
Ràdioactius a radioactiuspoble-
sec@gmail.com o a les nostres 
xarxes socials. y

Tornen les jornades d’aprofi-
tament alimentari més espe-
rades de l’any! El centre cívic 
El Sortidor, l’Associació Som 
La Clau Ecologia i Transició 
Urbana, Las Espigadoras i 
Cooperasec proposen unes jor-
nades de treball i sensibilització 
sobre l’impacte social i econò-
mic que suposa el malbarata-
ment alimentari i del paper en 
què hi pot jugar la ciutadania. 

Sopar d’Aprofitament
Enguany, en el marc de 

la Festa Major del Poble-sec, 
el proper dijous 20 de juliol 
tindrà lloc la 3a edició del 
Sopar d’Aprofitament Cuinem 
el Canvi a la plaça del Sortidor. 
Aquest àpat es prepararà a 
la cuina del centre cívic El 
Sortidor, seguint les receptes 

de Las Espigadoras. Però, d’on 
sortiran els ingredients? Molt 
senzill. Un dia abans, el dime-
cres 19, a partir de les 20h es 
farà un recorregut pels comer-
ços del barri i es realitzarà una 
espigolada urbana, és a dir, una 
recollida d’aliments que no són 
aptes per a la venda, tot i que, 

encara son vàlids per entrar a la 
cuina. Apunteu-vos-hi!

Per poder accedir al sopar 
s’ha d’adquirir un tiquet mitjan-
çant la donació d’algun aliment 
de llarga durada (llegums, arròs, 
llaunes, etc.) que anirà destinat a 
Las Espigadoras. Els comensals 
han de portar els plats, gots, 
coberts, tovallons i beguda de 
casa per tal d’aconseguir un 
sopar residu zero. Els residus 
orgànics que no es puguin apro-
fitar es compostaran en diversos 
punts del Poble-sec.

Calen voluntaris
Com tota festa, calen braços 

per organitzar-la. Es necessi-
taran voluntaris per espigolar, 
cuinar, preparar la jornada, etc. 
Si desitgeu fer un pas més, dig-
nificar els aliments i cuinar el 
canvi cap a un model alimentari 
més sostenible, participeu! Més 
informació a: ccelsortidor@
bcn.cat. y

La Llar Pere Barnés (Fundació 
Arrels) i el Centre Cultural 
Albareda celebrem la Festa Major 
del Poble-sec amb una tarda 
oberta a tot el veïnat. El dissabte 
15 de juliol hi haurà activitats al 
carrer Albareda a partir de les 18 
h: masterclass de twerk, concert 
de Remei de Ca la fresca, rock 
visceral i aquelarre de poesia 
feréstega i psicodèlia, botifarrada 
popular a càrrec de la Llar Pere 
Barnés (tiquets a la Llar) i música 
a la carta. L’entrada és lliure. 

A l’escenari Cultmusic de la 
Bodega Saltó, el 17 de juliol, Jaune 
Emma, grup del Pedrera 3.8, pro-
grama de suport a grups musicals 
joves de La Bàscula i Albareda, 
presentarà l’EP de debut Chronos, 
en el que parla sobre la generació 

Z a través d’una sonoritat entre 
el bedroom pop i l’indie-rock. Al 
centre, el 19 de juliol, hi haurà con-
cert d’estiu de l’Orquestra infantil 
i juvenil Do d’acords. Durant tot 
el mes podreu visitar l’exposició 
35 vestits per 35 anys de dansa de 
l’Esbart Dansaire Renaixença del 
Poble-sec i la Mostra de cartells de 
la Festa Major del Poble-sec.

Concerts La Carbonera, edició 
d’estiu

El cicle de La Carbonera 
dona a conèixer els projectes 
musicals dels grups que assagen 
als bucs del centre, en aques-
ta edició d’estiu us presentem 
Rumbakana (12/7), integrat per 
artistes colombians, argentins, 
uruguaians i catalans, es carac-
teritza per un potent directe, una 
improvisació boja i canalla; ens 
presentaran el seu primer àlbum, 
Sálvese quien pueda. 

Acabarem el mes celebrant 
els vuit anys del La Federica 
(21/7), bar referent del col·lectiu 
LGTBIQ+ del barri, en que gau-
direm d’una tarda-vespre amb 
shows drag, f lamenco queer, 
música en directe, performances 
i moltes sorpreses. Bon estiu i 
bona Festa Major! y

El grup Remei de Ca la Fresca
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L’objectiu específic d’aquest dis-
positiu de la Guàrdia Urbana és 
prevenir i, si escau, corregir la 
realització de pintades i grafits no 
autoritzats en espais públics o en 
espais privats que siguin visibles 
des de la via pública. Es vetllarà 
per un manteniment correcte dels 
espais públics i s’actuarà en les 
conductes que en comportin la 
degradació, mitjançant la correc-
ció i la denúncia de les infracci-

ons detectades, especialment les 
relacionades amb pintades i gra-
fits no autoritzats a l’espai públic.

La campanya està emmar-
cada en el nou Pla de corres-
ponsabilitat amb la ciutadania 
de l’Ajuntament de Barcelona, 
que té com a objectiu reduir les 
actituds incíviques als carrers i a 
les places de la ciutat i millorar la 
convivència i el civisme.

La campanya va començar el 

26 de juny, i estarà activa les 24 
hores de cada dia de la setmana, 
amb una atenció especial als 
districtes de Ciutat Vella, Sants-
Montjuïc i Gràcia.

Cal recordar que existeixen 
espais específicament localitzats 
en els quals és permesa l’expres-
sió artística lliure (grafitis, pinta-
des, etc.) sense necessitat de sol-
licitar un permís previ: el conjunt 
de Murs Oberts de la ciutat. ZS y

Campanya de control de grafits i pintades no autoritzades a l’espai públic
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Cicle de concerts al Castell de Montjuïc durant l’estiu
y	CONCERTS  Preus entre 12 i 18 euros

Preservar la memòria històrica del barri
y 16 de juliol de 1998  Es crea CErHiSEC (Centre de recerca Històrica del Poble-sec)

ara fa anys XAVIER RODRÍGUEZ - (CERHISEC)Mostra al MAC 
sobre els Bronzes 
de Riace 

REDACCIÓ    @zona_sec
FONT: AJT. BCN

Miquel M. Palou Jounou
Ana Vélez Costa

Advocats

miquel@palouijounou.com
anna@palouijounou.com

www.palouijounou.com

www.facebook.com/Assessoria.Palou.Jounou

Assessoria Jurídica
Palou-Jounou, SL

Assessoria Jurídica, Fiscal i Laboral

Separacions i divorcis, 
Declaracions de Renda, 
Contractes, Reclamació 

de Deutes, Comptabilitat 
i Fiscalitat d’Autònoms i 
Societats, Tramitació de 

tot tipus de Procediments 
Judicials, Reclamacions per 

Accidents de Circulació

Magallanes, 79-81, baixos - Tel. 93 329 91 22 - Fax 93 441 25 27 - BARCELONA
Castell, 12, baixos -Tel. i Fax 973 48 12 66 - SOLSONA www.lafransatravellers.com

La França Xica, 38
Tel. 93 423 14 16

Des de 1994, un grup de perso-
nes es reunien amb un interès 
comú de mirar de preservar la 
memòria històrica de la vida 
dels veïns i veïnes del Poble-
sec, i molt especialment en els 
actes relatius al 125è aniversari 
del barri. La constància en la 
col·laboració, en els treballs i 
en les reunions va acabar fruc-
tificant l’estiu de 1998, quan 
aquest grup d’amics, interes-
sats per conèixer i preservar 
la història del nostre barri, es 
varen unir per constituir el 
Centre de Recerca Històrica del 
Poble-sec, que tots coneixem 
com CERHISEC. Les persones 
fundadores foren: Josep Fabra, 
Meritxell Joan, Josep Guzmán, 
Roser Garcia, Enric Padrós I 
Carles Burgès.

La primera decisió impor-
tant fou prendre un dels tres 
camins possibles: formar un 
centre de recerca, d’estudis o 
de documentació. Per a les dues 

darreres opcions no es podia 
optar, ni tan sols ara, perquè 
la documentació necessita un 
espai i un equip de persones 
per treballar-hi que estava, i 
continua estant, lluny dels seu 
abast. 

Recull de testimonis directes
Tot i ser un barri relativament 

jove, la història del Poble-sec 
s’havia explicat en pocs llibres. 
La majoria feien referència a 
l’avinguda del Paral·lel i alguns 
records de la guerra civil de 
1936-39. Calia obrir molts més 
fronts, especialment relatius a 
la vida quotidiana, però també 
eixamplar els dos anteriors, 
sobretot el segon, que encara 

roman en part ocult. Sobretot 
es volia recavar el testimoni 
directe de les persones de més 
edat que encara eren entre nos-
altres, i aquest camí tampoc no 
es deixa de treballar; així com 
també recórrer als petis arxius 
gràfics familiars i d’entitats per 
recompondre el passat del barri 
del segle XX.

Així CERHISEC treballa 
en dos fronts: d’una banda, 
l’estudi dels diversos de fets, 
activitats i persones del barri, 
que s’acaben exposant en les 
xerrades que un cop al mes es 
fan actualment a la Biblioteca 
Francesc Boix, i que posteri-
orment queden escrits en un 
recull de ressenyes anual; i de 
l’altra, alguns treballs d’estudi 
han comportat per ells matei-
xos la confecció d’un llibre 
específic: La Setmana Tràgica, 
motius i fets; El cementiri jueu 
de Montjuïc; Lurdes, la par-
ròquia de la França Xica; El 

Poble-sec (1936-1939), un barri 
en guerra; L’abans del Poble-
sec; i El Poble-sec desaparegut, 
aquests darrers basats en imat-
ges fotogràfiques. També es va 
col·laborar molt intensament 
amb Valerie Powles, en el seu 
treball sobre el refugi 307.

Actualment, alguns dels 
membres inicials del centre ja 
no en formen part; però s’hi ha 
anat afegint diversos companys 
i companyes, sempre oberts a 
recollir tot document o testi-
moni, personal o gràfic, que 
ens expliqui fets i detalls de la 
història del nostre barri.

CERHISEC treballa coordi-
nadament amb diversos centres 
similars d’altres barris i viles de 
Catalunya, des del principi, tot 
formant part de la Coordinadora 
de Centres d’Estudis de Parla 
Catalana i, de retruc, també de 
l’Institut Ramon Muntaner. Del 
naixement de CERHISEC, ara 
fa 25 anys. y
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El festival Sala Barcelona es 
va inaugurar el 29 de juny i 
omplirà de la música més actual 
el pati d’armes del Castell de 
Montjuïc cada dijous dels mesos 
d’estiu fins al 21 de setembre.

Socunbohemioz, TMATNB 
+ Nil Curó i Júlia Colom són 
alguns dels noms que actua-
ran al cicle de concerts Sala 

Barcelona aquest estiu. El pati 
d’armes del recinte s’omplirà 
de música amb un cartell pari-
tari, inclusiu, divers i plural. 
En total, una vintena d’artistes 
de diversos estils actuaran a 
l’aire lliure amb un aforament 
reduït de 400 persones en un 
format híbrid: taules i cadires per 
poder gaudir de l’espai i públic 
dempeus per a poder ballar.

El festival està organitzat per 
l’Associació de Sales de Concerts 
de Catalunya, en col·laboració 

amb l’Institut de Cultura de 
Barcelona, per ajudar les sales 
de concerts de petit aforament, 
que durant l’estiu passen moltes 
dificultats a causa de l’auge 
de la temporada de festivals.

Els preus de les entrades estan 
compresos entre els 12 i els 18 
eruros i el recinte disposarà de 
servei de menjar i begudes. A 
més, hi haurà servei d’autocar a la 
sortida dels concerts fins a la pla-
ça Espanya, que sortirà cada 20 
minuts amb un cost de 2 euros. y Júlia Colom és una de les artistes que actuarà al Castell de Montjuïc

El Museu d’Arqueologia de 
Catalunya (passeig de Santa 
Madrona, 39) presenta el pro-
jecte artístic de Luigi Spina 
sobre l’excepcional troballa dels 
Bronzes de Riace.

La mostra presenta la particu-
lar i captivadora mirada artística 
que el reconegut fotògraf italià 
Luigi Spina ha fet sobre els 
anomenats Bronzes de Riace, 
obres mestres de l’escultura 
grega clàssica, descoberts al fons 
del mar l’any 1972. Els Bronzes 
de Riace són dues excepcionals 
escultures de bronze que daten 
del segle V aC i que van ser 
trobades al mar, prop de Riace 
Marina, a la província de Reggio 
Calàbria (Itàlia).

La presentació de la mostra 
s’emmarca en la celebració del 
50è aniversari d’aquesta excep-
cional descoberta que orga-
nitza el Museo Archeologico 
Nazionale di Reggio Calabria, 
on actualment es conserven els 
bronzes. L’exposició, que capti-
varà i emocionarà als visitants, 
es podrà visitar al MAC fins al 
proper octubre. ZS y
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un balcó al Poble-sec JÚLIA COSTA
Escriptora

Més articles de Júlia Costa al seu 
blog: balcopoblesec.blogspot.com.es

Jaume Passarell, dibuixant i periodista

cine amèrica NÚRIA BELTRÁN - Crítica de cinema

El comiat d’un heroi
y	‘Indiana Jones i el dial del destí’ El personatge va ser creat per george lucas

Música experimental al Paral·lel 62
y	MÚSICA  Festival electrònic

El 13 de juliol la sala Paral·lel 62 acull 
el BONE x IKLECTIK Festival, amb Ela 
Rea, Primo Gabbiano, Dali de Saint Paul 
i Llapispanc, artistes que superen els 
límits del so experimental

Creu dels Molers, 65
08004 Barcelona
Tel. 93 164 69 80
www.depaula.cat

Obrim a Gràcia:
Terol, 6 / Torrent de l’Olla

ANNA IÑIGO    @annavinigo

Jaume Passarell (1889-1975), 
dibuixant i periodista badaloní, 
va escriure en més d’una ocasió 
sobre el Poble-sec i el Paral·lel 
d’abans de la guerra. En un article 
a la revista Meridià, de l’abril de 
1938, ens ofereix una descripció 
del Paral·lel de l’època. Inicia el 
recorregut a l’edifici de la Duana, 
des d’on es poden veure alguns 
vaixells de vela. Es plany de què 
els moderns tramvies deixen 
veure poc el mar, i evoca la bru-
tícia i soroll del tren del carbó. 
Continua per les Drassanes i els 
carrers que s’hi aboquen, carrers 
foscos amb tavernes polsoses, en 
les quals el plat més popular son 
els cargols amb salsa, el llomillo 
amb mongetes i el bacallà a la 
llauna. La zona més popular és 
la següent, amb teatres i teatrets, 
cafès i music-halls pujats de to, 

una atracció per als forasters i 
els de casa. A partir del Còmic, 
la gresca s’abalteix, s’hi poden 
trobar establiments de drapaires 
i garatges una mica sòrdids. 

Passarell recorda que a la 
part de dalt del Paral·lel hi havia 
hagut, abans l’Exposició de 1929, 
uns populars campaments de 

gitanos que van anar a parar a la 
Bordeta, a Sants i a Can Tunis. 
Passarell explica que un amic 
seu tenia una neboda que deia la 
bonaventura per las terrasses dels 
cafès i va viure durant un temps 
en aquell campament.

A tocar de Sants s’arribava al 
bar La Pansa, el qual, tot i un can-
vi d’ubicació, a causa dels canvis 
provocats per la urbanització de 
la zona, va sobreviure fins l’any 
1968. La meva mare, per consta-
tar que l’amo d’un establiment del 
barri, on es canviaven novel·les 
barates i revistes, havia estat un 
cambrer de categoria, m’explica-
va que havia treballat a La Pansa 
i que sabia francès. y

Jaume Passarell

El Festival BONE x IKLECTIK 
té com a objectiu establir un pont 
creatiu entre Londres i Barcelona, 
que permeti a les comunitats 
locals descobrir els projectes 
que s’estan generant a les dues 
ciutats. Amb més de 30 artistes 
de Londres i Barcelona, l’escena 
musical d’avantguarda s’acostarà 
més que mai a Barcelona, donant 
el tret de sortida el proper dijous 
13 de juliol a les 20h. Hi hau-
rà per tant un intercanvi entre 
Barcelona i Londres, amb el que 
BONE x IKLECTIK es conver-
tirà en la seva versió londinenca 
en IKLECTIK x BONE. 

Diferents atmosferes
Aquesta diversitat permetrà 

als assistents explorar diferents 
atmosferes, immersos en la músi-
ca experimental i les diverses 
expressions sonores i visuals que 
es presentaran. Sens dubte, el 
BONE x IKLECTIK Festival ofe-

reix una oportunitat emocionant 
per descobrir nous sons i expe-
rimentar música d’avantguarda, 
important estils d’arreu del món 
a la capital catalana. 

La intenció de BONE x 
IKLECTIK és “generar comunitat 
i obrir els camins per a descobrir 
nous camins de creació musical 
amb una mirada oberta i actual, 
des de l’electrònica fins a la músi-
ca analògica i electroacústica, 
explorant gèneres com l’ambient, 
l’art sonor, el modular, el dron, el 
sound puzle, el noise, l’industrial, 
l’abstracte, el downtempo, el live 
looping, la improvisació, etcètera”. 

L’acte se celebra en el marc 
del Festival Bone, que se celebra 
el 13, 14 i 15 de juliol a diferents 
escenaris de Barcelona, des de 
la Sala Polivalent de la Fabra i 
Coats fins la Sala Taro. Aquesta 
diversitat d’escenaris permetrà als 
assistents explorar diferents llocs 
i ambients, fent una immersió 
en la música experimental i les 
diverses manifestacions sonores 
que es presentaran. y

Primo Gabbiano, artista del festival BONE x IKLECTIK

Foto: CEdida

Per primer cop Steven Spielberg 
no dirigeix les aventures del per-
sonatge ideat per George Lucas, 
sinó que ho fa James Mangold 
(Logan, Le Mans’66) amb for-
ça solvència. Pre-estrenada a 
Cannes, arriba 42 anys després 
de l’inici de la saga, la cinquena 
entrega, a més de trenta panta-
lles doblada al català.

El film s’inicia amb un 
Indiana Jones (Harrison Ford 
rejovenit digitalment)  en plena 
acció contra els nazis, per passar 
als anys seixanta on el protago-
nista és un vell professor a punt 
de jubilar-se que ja no captiva els 
estudiants i que ha desenvolupat 
un caràcter rondinaire. Però 
inesperadament apareix la figura 
de la seva fillola Helena (Phoebe 
Walter-Bridge) que l’empeny a 
viure novament una aventura. 
Aquesta consisteix en evitar 
que el Dial del Destí, relíquia 
capaç de modificar el curs de la 
història, caigui en mans del mal-
vat ex-nazi Jürgen Voller (Mad 

Mikkelsen) que ara treballa per 
a la NASA. Plena d’escenes d’ac-
ció (conduint avions, automòbils, 
o fins i tot muntant a cavall) i 
amb importants dosis de tensió, 
la qualitat tècnica és indiscutible. 
La interpretació de Ford està a 
l’alçada i forma un tàndem amb 
Walter-Bridge que funciona molt 
bé en l’intent de preservar la 
importància de la cultura.

Indiana Jones i el dial del 
destí és una pel·lícula digna i 
potent que combina l’acció, la 
nostàlgia i l’humor de forma 
equilibrada. Tot i que res no 
pot superar la trilogia inicial 
dels anys vuitanta, ens permet 
acompanyar aquest nostre heroi 
fins la vellesa i acomiadar-nos 
d’ell amb satisfacció. Fins sem-
pre Indy. y

Harrison Ford s’acomiada del personatge que la fet famós
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zona fogons
MARIBEL CRAUS  -  Cuinera

‘Retrats de 
vaixells’ al MMB

Amanida de 
mongeta amb 
figues

Una de crims andorrans
y	LITERATURA  una novel·la juvenil de sang i fetge que farà esborronar als més valents!

crítica literària JORDI LLAVORÉ - Crític literari
 @jordillavore

Tels. 699 27 18 25 - 699 73 97 79
ernestmillet@gmail.com / zonasec@hotmail.com

www.zonasec.cat

ANUNCIA’T
AL ZONA SEC
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• Dermatologia
• Oftalmologia

CLÍNICA VETERINÀRIA
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• Diagnòstic per imatge
• Anestesiologia
• Odontologia
• Neurologia
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CLÍNICA FELINA
BARCELONA

Marquès de Campo Sagrado, 12, baixos 3
08015 Barcelona
Tel. 936 244 854

clinica@clinicafelinabarcelona.cat
www.clinicafelinabarcelona.cat

y	EXPOSICIÓ  

A l’estiu, la mongeta està en 
el seu millor moment; apro-
fitem-les doncs per fer una 
amanida amb aquesta verdura, 
acompanyada per les primeres 
figues de la temporada, i unes 
llenques de pernil que compen-
sarà la dolçor de les figues.

  
Ingredients:
400 grs. de mongeta tendra perona
8 figues
4 llenques de pernil ibèric
alfàbrega / oli / sal

Elaboració:
Tallem les puntes de les mon-

getes perones i després en forma 
de rombe; així quedaran més 
atractives quan les col·loquem 
en l’amanida. Les fem bullir, 
durant 7 minuts, han de quedar 
al dente. Passat aquest temps, 
les escorrem i les refredem 
amb aigua amb gel. Tallem les 
figues, a quarts. Al plat, posem 
primer una base de mongeta 
tendra, que siguin més o menys 
uns 100 o 120 grams. L’amanim 
amb sal i oli d’oliva. Col·loquem 
les figues i, al mig, el pernil. 
Ho guarnim amb unes fulles 
d’alfàbrega. Bon profit! y

La professora i escriptora 
Laura Casanovas Borrell (La 
Seu d’Urgell, 1973), va gua-
nyar el dotzè Premi Carlemany 
per al Foment de la Lectura 
amb la esfereïdora novel·la Les 
estrelles de Lilith (Columna, 
2023). En aquesta narració 
serem testimonis dels canvis 
que viurà la Maria, una noia 
barcelonina de quinze anys, 
a la que la seva mare, un bon 
dia, li revela que s’ha enamorat 
per Tinder d’en Pere, un policia 
andorrà, i que, tot obeint els 
dictats del seu cor, han d’anar 
a viure totes dues a Andorra.

Tot i que el bo d’en Pere 
els ha explicat que el país 

dels Pirineus és el més segur 
i tranquil de l’hemisferi nord, 
el cert és que la rebuda que 
els dona Andorra és per fer 
les maletes i tornar-se’n a 
Barcelona: apareix el cos d’un 
home nu, amb una perruca 
rossa al cap, crucificat a la 
torre de comunicació del Pic 
del Carroi. A més, per si això 
no fos prou, a banda i banda 
del f inat, hi ha dues petites 
creus de les que pengen dos 
gatets, un de blanc i un de 
negre, com si fossin uns 
diminuts Crists crucif icats. 
Déu-n’hi-do!

El més destacable és que 
aquesta trama policíaca (amb 

assetjament de rerefons), que 
podria haver imaginat el bo de 
l’Stephen King després de pas-
sar uns dies a Soldeu, és que el 
jurat que li va concedir el pre-
mi estava compost per joves 
d’entre catorze i setze anys 
del Col·legi Maria Moliner, 
de l’Escola Andor rana de 
Segona Ensenyança d’Andorra 
la Vella i del Lycée Comte de 
Foix, a partir d’una preselec-
ció realitzada per un comitè 
de lectura. És a dir que està 
comprovat que enganxa als 
joves i, us puc ben dir per 
experiència, que als adults 
també ens atrapa des de la 
primera pàgina! y

OBERT
12 HORES

Dilluns a Divendres 8.30-20.30
Dissabtes 9.00-14.00

Elkano, 70 (esquina Radas) - 08004 Barcelona - Tels. 93 441 60 91 / 650 48 31 57
farmaciaelkano70@gmail.com

DERMOCOSMÉTICA • INFANTIL
CUIDADO CAPILAR • NUTRICIÓN

SPD (Servicio Personalizado Dosificación)

El Museu Marítim de Barcelona 
(Av. Drassanes, 1) exposa, fins al 
setembre de l’any que ve, Retrats 
de vaixells. Del segle XIX als 
“shipspotters”.

Des de l’antiguitat s’han fet 
representacions gràfiques de 
vaixells però poques vegades 
es pot identificar el vaixell, és 
a dir, conèixer-ne el nom i la 
història. Amb aquesta exposició 
el Museu Marítim de Barcelona 
mostra com han evolucionat els 
retrats dels vaixells de la mà dels 
avenços tecnològics i dels can-
vis socials. L’exposició s’inicia 
mostrant alguns antecedents del 
s. XVIII; a partir d’aquí, es fa un 
recorregut cronològic mostrant 
com ha anat canviant la manera 
de fer aquests retrats i les tècni-
ques que s’han utilitzat. ZS y
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