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LEDITORIAL

La Festa Major, un nou eéxit de la cultura i la xarxa veinal

a darrera edici6 de la Fes-
Lta Major del Poble-sec ha

tornat a evidenciar la forca
i la vitalitat d'un barri que sap
conjugar tradicid, compromis
social i participacié ciutadana.
Aquest any, la programacié ha
estat més rica i diversa que mai,
posant en valor la capacitat del
barri per fer sentir els seus veins
i convertir 'espai public

identitat singular del Poble-sec i
la seva capacitat de crear comu-
nitat. Els pregoners, Marta Calaf
i Javier Velasco, escollits per la
seva vinculacié i aportacié al
barri, han sabut transmetre amb
autenticitat i passio els valors
més profunds del veinat.
Aquest tipus de celebracions
van molt més enlla d’una simple

en un lloc d’intercan-
vi, dialeg i celebracio

transformaci6 demogra-
fica en que viu immers
per l'arribada de milers
de persones d’altres
punts del mon.

Alguns actes destacats —com
les rutes de microteatre “Histo-
ries del taulell”, que han resca-
tat la memoria i I'essencia del
comerg local a través de recitals
d’humor i emocié als establi-
ments tradicionalment arrelats
al barri (pagina 7); o les troba-
des culturals i esportives que
han sumat la implicacié de dife-
rents col-lectius— han reforcat la

La cohesid social que es genera, el
compartida, malgrat la reforg dels u.aQOS veinals i la sensacid
de pertinenca son, en definitiva, els
grans exits de la Festa Major

festa: son un teixit viu que uneix
sectors socials, promotors cultu-
rals, entitats veinals i una ciuta-
dania diversa que es reconeix en
la historia i en la quotidianitat
del barri. La cohesi6 social que
es genera, el refor¢ dels llacos
veinals i la sensaci6 de pertinen-
ca son, en definitiva, els grans
exits d'una Festa Major que, any
rere any, construeix ponts entre
el passat i el present, el local i

I'obert, I'esperit critic i el gust
per la convivencia.

Volem expressar un reconei-
xement especial a la Coordina-
dora d’Entitats del Poble-sec,
que amb dedicaci6 incansable
ha aconseguit organitzar un
programa equilibrat i inclusiu.
La seva feina, sovint discreta,
pero fonamental, ha permes
que cadascun dels actes
trobi el seu lloc i la seva
forca, garantint que la
festa reflecteixi la plura-
litat i la riquesa cultural
del barri.

En un moment en
que les grans ciutats es
veuen pressionades per la glo-
balitzaci6 i la desconnexi6 so-
cial, la Festa Major ens recorda
que la vida de barri no només
és possible sin6 indispensable.
Esdevé un instrument fonamen-
tal per enfortir la xarxa veinal,
preservar la memoria col-lecti-
va i estimular la solidaritat. Per
tot aixo, és de celebrar I'exit
d’aquesta edicio i reivindiquem
el barri que volem i mereixem. ®

Manel Esteller
@ManelEsteller

Una de les meves curses favorites és la del

PIULADES A LA XARKA

Poble-sec on tot el barri s'implica. Content de

veure els corredors solidaris de (@WKMSXELA.

. La pujada de 300 metres mata, pero content

de participar!

Joan Pitarch de Dalmases

@pitarch8

Ahir vaig sopar al Poble-sec amb uns argentins
de visita. Un dient que a casa estaven emparen-

tats amb Santiago Rusifiol.
Hi tenia una retirada.

Orgull Poble-sequi
@poblesequi

Bones vacances a qui toqui, agafem forces i

Visca el Poble-sec!

#Poblesec #OrgullPoblesequi

Nexes Interculturals

@Nexescat

Vam estar presents en la Festa Major del Poble-
sec amb #MigrantourBarcelona. Muniba va
guiar el grup pel barri, fent les parades de la ruta
i explicant tant detalls historics com les seves

vivencies com a persona migrada a la ciutat.

EL SEMAFOR

@ Sindicat de Barri

Enguany el Sindicat de Barri del Poble-sec celebra la
seva primera decada d’activitat. La seva perseveranca i
dedicacio per la justicia social i veinal han sigut exem-
ples i referents per a altres sindicats de barri que s’han
constituit a Barcelona i arreu del territori catala.

Refugis climatics

Resulta inversemblant que, en un dels mesos que
més calor acostuma a fer, I'agost, tot Poble-sec només
compti amb un unic refugi climatic amb aire condicio-
nat obert: el Casal de Gent Gran. Caldria revisar I'op-
ci6 de sumar-hi un nou espai de cara a I'estiu vinent.

Pintures de Sixena

El conflicte pel retorn de les pintures murals de la sala
capitular de Sixena no deixa d’escalar. Lluny de trobar
una solucié que eviti el perills trasllat de les peces, la
plana politica aragonesa no ha fet més que atiar el foc
amb declaracions com les del president Azcon.
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ESTIU A TOCAR DE CASA

El barri concentra tot un

reguitzell de propostes

estivals d’art, musica i natura

@ El ZONA SEC et fa una
seleccio d’idees, activitats i
escapades a preus reduits per
sortir de casa el mes estival
per antonomasia

DAVID GARCIA MATEU
@davidgmateu

Barcelona a I'agost es
transforma en un escenari
ple de vida, i el barri del
Poble-sec, juntament amb
la muntanya de Montjuic,
ofereixen una combi-
nacié dnica de cultura,
historia, gastronomia i
naturai ideals per aprofi-
tar Pestiu. Des de ZONA
SEC us proposem cinc
activitats destacades per
gaudir aquest agost de
2025, amb propostes que
combinen tradicié, art i
moments de lleure.

1. Descoberta gastrondmi-
ca pel carrer de Blai

El carrer de Blai no només
ha de ser pels turistes.
Aprofita aquest agost per
fer la teva propia ruta de
pintxos. Amb més de 30

&

establiments que combi-
nen classics i noves ten-
deéncies gastronomiques,
alguns locals proposen
des d’leuros tapes i

Els
pintxos de
Blai, una opcio

no nomeés

pintxos. Com bé saps, el
carrer esta especialment
animat els caps de setma-
na a la tarda i vespre, amb
musica ambiental, terras-
ses plenes i una ambien-
tacié festiva que convida
a passejar, tastar i socialit-
zar. Es un pla perfecte que
els poblesequins també
poden aprofitar i recupe-
rar com a veins del carrer
mentre el gaudeixen en
familia, amics o parella.

@ El barri i la muntanya de
Montjuic ofereixen un mosaic
d’experiéncies ladiques

per viure un agost sense
practicament moure’s de casa

a. 5ala BCN

No perdis l'oportuni-
tat de viure la magia de
la Sala BCN al Castell
de Montjuic. Aquest ci-
cle de concerts a I'aire
lliure, organitzat per
I’Associacié de Sales de
Concerts de Catalunya i
I'’Ajuntament de Barce-
lona, transforma el Pati
d’Armes del castell en
una terrassa vibrant amb
musica en directe, des de
rumba i funk fins a rock i
soul. Amb un aforament
reduit, format hibrid de
taules i espai per ballar, i
una oferta gastronomica
que complementa I'ex-
periencia, és el pla per-
fecte per gaudir de les
nits d’estiu amb vistes
espectaculars a la ciutat.
Per 'escenari hi passaran
artistes com Joe Crepus-
culo o Ketekalles.

Aquest pot ser el darrer agost en queé els poblesequins puguin anar a veure les pintures de Sixena a Montjuic MNAC

3. MNAC

Endinsa’t en 'anima artis-
tica de Montjuic més es-
sencial amb la visita guia-
da “Col'lecci6 MNAC: The
Highlights” al Museu Na-
cional d’Art de Catalunya
(MNAC), una experiencia

imprescindible per desco-
brir les joies del seu fons
millenari. Aquesta ruta
d’una hora recorre obres
mestres com el Pantocra-
tor romanic de Sant Cli-
ment de Taiill, entre d’al-
tres peces iconiques, amb
accés a les terrasses-mira-
dor i les seves vistes es-
pectaculars de Barcelona.
Complementa la visita
amb Ia visita a les dues
exposicions  temporals
que ofereix aquest agost
el museu: “Francesc d’A.
Gali. El mestre invisible”,
que celebra el llegat del
creador dels murals de la
cupula del Palau Nacional
i “Des del centre” d’Euge-
nia Balcells. Aquest agost
possiblement també sera
la darrera oportunitat per
veure les pintures murals
de la sala capitual de Sixe-
na a Montjuic.

set desconeguts amb se-
crets sOn atrapats en un
joc de sospites, traicions
i assassinats. D’altra ban-
da, deixa’t emportar per
“EuroAbba — Bailando
con ABBA’, un tribut que
recrea l'essencia  dels
anys 70 i 80 amb els exits
d’ABBA, com Waterloo.
Amb veus en directe, ves-
tuaris fidels, cors i una
escenografia captivadora.

9. Visita els dos jardins
emblematics

Per acabar el mes, sempre
pots anar a descobrir dos
tresors verds a Montjuic:
el Jardi Botanic de Bar-
celona i el Jardi Botanic
Historic, perfectes per a
una escapada natural al
cor de la ciutat. El Jardi
Botanic, situat entre I’Es-
tadi Olimpic i el Castell,
ofereix un passeig per

Sota el nom de “Col-leccid MNAC: The

highlights’, el museu torna a oferir un
recorregut estival per les seves obres
més iconiques amb visita guiada

k. Estiu a 'Apolo

El Teatre Apolo es conver-
teix en I'escenari perfecte
per a dues experiéncies
teatrals vibrants que no et
pots perdre. Per una ban-
da, l'intrigant “Se ha escri-
to un crimen”, una obra
interactiva ambientada en
una mansié ultramoder-
na en una illa remota, on

14 hectarees amb 1.500
especies i vistes espec-
taculars al delta del Llo-
bregat. Per la seva banda,
el Jardi Botanic Historic,
darrere el MNAC, és un
oasi amagat amb entrada
gratuita i arbres monu-
mentals. Un passeig ideal
per a qualsevol capves-
pre d’agost. ®

Musica en viu al Poble Espanyol

Aquest agost de 2025, el Poble
Espanyol es converteix en un esce-
nari vibrant amb les Nits en Viu,
un cicle de concerts a l'aire lliure
que il-lumina les nits d'estiu de
tot el mes d'agost. Submergeix-te
en quatre experiéncies musicals
Uniques: Fiesta Caribe (dimecres),
amb salsa, bachata, coctels cari-
benys amb molt “azzzzlcar” i
plats tropicals que et transporta-
ran al Carib; Rock&Girill (dijous),
amb 12 bandes tribut que revisiten
classics de rock com Scorpions,
[ron Maiden o Metallica, acom-

panyades de suculents plats a la
brasa; The 90’s Queens’ Nights
(divendres), una festa nostalgi-
ca amb tributs a icones del pop
dels 90 com Queen, Shakira o La
Oreja de Van Gogh; i Fritanga!
(dissabtes), amb rumba desen-
fadada de grups com Alma de
Boquerdn o Piratas Rmbversions,
a més de tapes, mojitos i tinto
de verano. L'encant historic del
Poble Espanyol, amb sessions de
D) i gastronomia variada, crea un
ambient festiu inoblidable vagis en
familia, amics o parella.®
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CONTAMINACIO ACUSTICA

“Que no ens robin el descans”

@ El veinat es torna a enfrontar a un estiu amb una
agenda farcida de macroesdeveniments a tocar de casa

REFUGIS

Concert de Kendrick Lamar i SZA a IEstadi Olimpic el passat 30 de juliol

C. ROCAMORA // L. TASIES
@carmerocasequi
@tasiescano

Mentre milers de perso-
nes gaudeixen de grans
esdeveniments musicals
a Montjuic, el veinat del
Poble-sec se’'n ressent. No
és cap novetat, sind una
problematica que s’ha
enquistat en el temps i
que, lluny de rectificar-se,
ha incrementat de la ma
de l'augment d’aquestes
celebracions, fet que ha
instal-lat la frustracio so-
bre els residents del barri,
i que s’acumula als sorolls
i massificacions derivades
de zones d’oci com el car-
rer de Blai.

“No només és el concert
en si... és que comencen
a assajar hores abans, i
fins i tot dies abans, a tot
volum! Ja no tenim ni pau
a les tardes”, resumeix
Conxita Viver, veina afec-
tada, en declaracions a
ZONA SEC. Els concerts
i festivals, que se cele-
bren a zones com I’Esta-
di Olimpic, el Palau Sant

“No només és el concert en si... és que
comencen a assajar hores abans, i
fins i tot dies abans, a tot volum! Ja no
tenim ni pau a les tardes”

“Ens tanquen carrers. No pots ni sortir
amb cotxe. Si tens una urgencia o
simplement vols tornar a casa, la
policia et diu que no pots passar”

LA PROBLEMATICA DEL
SOROLL, A LAJUNTAMENT

Des de l'oposicio,
Junts va presentar

tic centrat en les
activitats del Poble
en l'altim Consell Espanyol d'aquest
Plenari de juliol estiu per tal de
accions pel control dissenyar un abor-
efectiu dels bote- datge del conflicte.
llots i el consum Els comuns també
d’alcohol, especial- han reclamat una
ment en zones com  revisio de les llicén-
la plaga del Sortidor.  cies concedides,

En la mateixa sessid, un pla especific de
ERC va reclamar al proteccié acustica i
govern en un prec- una moratoria sobre
que facilitiun estudi  nous esdeveniments
d'impacte acus- sorollosos.

ESTADI OLIMPIC - AJUNTAMENT DE BCN

Jordi, o fins i tot al Poble
Espanyol, comporten alts
volums acustics, pero
també aglomeracions que
restringeixen la mobilitat
dels veins. “Ens tanquen
carrers. No pots ni sortir
amb cotxe. Si tens una ur-
gencia o simplement vols
tornar a casa, et trobes
amb policies que et diuen
que no pots passar. Aix0
no és normal”, es queixa
una veina que prefereix
preservar el seu anonimat.

Vulneracid sistematica de
la normativa

Totes aquestes reclama-
cions, que han tornat a
aflorar a comencaments
d’aquest estiu, ja existien
abans. Prova d’aix0 ho
son les queixes en espais
de participaci6 o l'arti-
culaci6 de plataformes
com la d’Afectats per la
Contaminacié Acustica i
la Massificaci6 d’Esdeve-
niments (Pacame), que
en els ultims anys ha
denunciat que s’ha vul-
nerat la normativa que
fixa en un maxim de 53

decibels en els concerts.
Lany 2023, al concert de
Beyoncé, veins van arribar
a detectar-ne més de 72
dB. Des d’aquesta matei-
xa plataforma asseguren

de més cossos policials.
També aquest juliol, la re-
gidora de Sants-Montjuic,
Raquel Gil, va anunciar
que els macroconcerts
tindran un dispositiu es-

El nombre de concerts gairebé es
multiplica per dos: dels 24 de 'any
passat, als 39 d’enguany només entre
el Sant Jordi Club, U'Estadi i el Palau

que aix0 es permet per-
que les multes, si arriben,
son minimes i els artistes
se les poden permetre.
“A tots ens obliguen a fer
silenci a les 22 h. Per que
ells poden fer soroll fins
a les 23? No és just. No
podem ni descansar! No
volem eliminar la cultura,
volem conciliar-la amb la
vida. Que no ens robin el
descans”, dentncia Carlos
Martin, un altre dels veins
afectats.

El problema persisteix i
malgrat la insistencia vei-
nal, no s’han pres mesu-
res per posar-hi fil a 'agu-
lla d’'una manera efectiva,
més enlla d’actuacions
globals com el Pla Endre-
ca de Jaume Collboni, per
reduir botellots i incivis-
me a la nit mitjancant la
presencia, principalment,

pecial de mobilitat similar
als dels partits del Barca.

Perd que diuen les
dades? A hores d’ara
només es pot parlar
d’increments. Segons
les informacions dels
organitzadors  d’aquests
esdeveniments, en com-
paracio al 2024, a 'Estadi
Olimpic, s’ha passat de
quatre a sis concerts. Al
Palau Sant Jordi, de dotze
a 22. I al Sant Jordi Club,
de vuit a onze. I no soén
les Uniques activitats que
se celebren, també hi ha
activitats com el Sonar de
dia o el Brunck Electro-
nik. De moment, mesures
com reduir horaris o po-
sar cortines per insonorit-
zar, que reivindiquen els
organitzadors, poc s’han
detectat com a soluci6 en-
tre els afectats. ®
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CLIMATICS

Utilitza aquest espai
per protegir-te de la calor
i del fred al Poble-sec i Montjuic
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PRARAL-LEL

La Sala Bagdad continuara en marxa
malgrat la venda de edifici on s’ubica

@ El propietari ha decidit vendre tot el bloc de pisos, inclos

L'establiment de shows porno no tancara les seves portes

CARME ROCAMORA | SEGUI
@carmerocasequi

Lemblematica Sala Bag-
dad de Barcelona, que
des del 1975 ofereix es-
pectacles de sexe en viu
atraient milers de turis-
tes cada any, continuara
al local del carrer de Nou
de la Rambla -a tocar de
I'avinguda del Parallel-

ESTIU

de manera indefinida tot
i la venda per part del
propietari de tot el bloc
d’habitatges.

Aixi, la sala sera I'inica
que resistira a la voluntat
del propietari, que ha fet
una divisi6 horitzontal
del bloc i posara a la ven-
da tots els habitatges dels
veins, segons expliquen
des de la Sala Bagdad.

SALA BAGDAD

Es tracta d’una parce-
I'la de 256 metres qua-
drats, construida el 1850,
amb sis plantes i dos
habitatges per cada una.
Des de la direccié de la
sala, pero, expliquen a
ZONA SEC que no es veu-
ran afectats per aquesta
operacid, ja que compten
amb un contracte indefi-
nit. “Tenim dret a ser-hi

Nomeés un refugi climatic obert a 'agost

MONICA RIU
@MoniiRiu

Sobreviure a I'estiu sense
aire condicionat a casa no
és facil. Amb les tempe-
ratures disparades, molts
veins busquen llocs on po-
der combatre els pics de
calor. Per tal de fer front
a aquesta problematica va

neixer la xarxa municipal
de refugis climatics: espais
frescos i accessibles pen-
sats perque els col-lectius
vulnerables (gent gran,
nadons o veins amb pro-
blemes de salut) puguin
temperar-se. Més enlla
dels espais enjardinats de
la muntanya, el nucli urba
del Poble-sec disposa de

quatre equipaments: el
Centre Cultural Albare-
da, la Biblioteca Francesc
Boix, el Casal de Gent
Gran i el Centre Civic El
Sortidor. Hi ha aigua, om-
bra i 'estada és gratuita.
Tot i aix0, alguns consi-
deren que la cobertura ac-
tual és insuficient, ja que
a I'agost només obrira el

per sempre. El Bagdad
continua”, detalla Ia
propietaria, Juani de
Lucia.

La Sala Bagdad es tro-
ba en aquesta ubicaci6

L’espai
d’espectacles
de sexe en viu

funciona
des de

1975

des d’'un mes després
de la mort de Franco, el
desembre de 1975. Va
ser el moment d’or del
Paral'lel, coincidint amb
I'activitat d’El Molino,
el music hall Pompeya o
el Teatre Arnau. Des de
llavors, només ha hagut
de tancar tres dies pel
canvi de la llei d’espec-
tacles per I'incendi de la
sala Alcala de Madrid, i
per la covid. *

Casal de Gent Gran. Per
aquesta rao, Junts per Bar-
celona ha portat al darrer
Consell Plenari una pro-
posta per ampliar el nom-
bre de refugis al districte i
millorar els refugis a l'aire
lliure, amb més fonts i
ombra. El govern socialis-
ta del districte, pero, va
rebutjar el prec. ®

EQUIPRMENT

EXPROPIADA UNA NAU DE BLESA
PER FER-HI UN ESPAI CULTURAL

L'Ajuntament de
Barcelona ha for-
malitzat 'acord
d'expropiacié de la finca del carrer Blesa,
7-29, amb una inversio de 9,45 milions
d’'euros procedents tant de fons muni-
cipals com de la recalificacio de les Tres
Xemeneies. Aquesta operacié permetra
disposar d'un nou equipament public de
referencia, amb un sostre edificable de
fins a 9.000 metres quadrats dedicats

a usos culturals, com una biblioteca, un
centre de cultura popular i la nova seu
dels Castellers del Poble Sec, colla que ja
hi assajava des de fa anys.

La finca, que data de 1936, ocupa més
de 4.200 metres quadrats construits
repartits en diverses edificacions, amb
facana al carrer Blesa i al passeig de
Montjuic. Esta qualificada urbanistica-
ment per a equipaments publics i es trac-
ta d’'una aspiracié llargament reivindicada
pel teixit veinal i recollida als processos
participatius i al pla d’equipaments muni-
cipals fins al 2030.

L'edifici passara a ser de titularitat
municipal abans de l'estiu de 2026,
segons el calendari acordat amb la pro-
pietat. El projecte preveu acollir la futura
biblioteca de barri (reclamada des de fa
temps pel veinat), un espai ampli per a
entitats i associacions locals i la seu defi-
nitiva dels Castellers del Poble Sec. La
regidora de Sants-Montjuic, Raquel Gil,
ha destacat que l'operacidé permet garan-
tir la continuitat i estabilitat de les enti-
tats, donar resposta a un deéficit d'espais
col:-lectius i suposa una molt bona noticia
per a la cultura popular del barri.

Des de la colla castellera, es valora que
l'acord posa fi a una reivindicacié histo-
rica i obre una nova etapa centrada en
la gestid civica de l'equipament, que es
vol compartit i al servei de tot el barri.

El projecte s'executara a partir del 2027 i
permetra, també, repensar els usos futurs
de la Casa de la Premsa, que inicialment
havia d'acollir la nova biblioteca. ®

REDACCIO
@zona_sec
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El nou Sant
Jordi Club
tindra tres
vegades més
aforament

@ El futur auditori sera un
referent musical i estara
enllestit pel centenari de
I’Exposicio Internacional

REDACCIO
@zona_sec

Barcelona impulsa la
tercera gran transfor-
maci6 de Montjuic
amb la remodelacio
del Sant Jordi Club,
que es convertira en
el primer gran audito-
ri de I’Estat dissenyat
des de l’origen per a
la musica en viu. La
primera tinenta d’al-
caldia, Laia Bonet, ha
presentat el projecte,
que preveu enderrocar
I’actual edifici amb

capacitat per a 3.500
persones 1 construir
un nou espai, flexi-
ble, que podra aco-
llir de 3.500 a 9.000
espectadors, doblant
I’espai fins als 16.500
metres quadrats. La
inversié sera de 70
milions d’euros provi-
nents integrament dels
beneficis comercials
de I’empresa piublica
B:SM.

Aquest juliol s’ha
obert el concurs inter-
nacional d’arquitec-
tura, que valorara es-

b
ElS
pecialment la recerca
d’una acustica Optima,
la sostenibilitat am-
biental 1 la integracid
arquitectonica amb el
Palau Sant Jordi. Les
obres comencaran el
2027 i acabaran el
2029, coincidint amb
el centenari de I’Ex-
posicié Universal de
1929. Durant aquest
periode, el Sant Jordi
Club restara tancat a
qualsevol activitat.

El nou recinte respon
a una llarga demanda
de la industria musical

Les obres a ’Escola Jacint Verdaguer
busquen garantir major confort termic

MONICA RIU
@MoniiRiu

Aquest estiu, a I'Escola
Jacint Verdaguer del Po-
ble-sec, les aules estan
buides de nens pero ple-
nes de paletes i de soroll
de martells. Lequipament
educatiu esta en plena
transformaci6 per adap-
tar-se als nous estandards
de confort termic i qualitat
de l'aire interior. Es tracta
d’una intervenci6 dins el
Pla Clima de I'Ajuntament,
que té per objectiu millo-
rar la salut a les aules i re-
duir les emissions contami-
nants dels edificis escolars.
Segons ha explicat al da-
rrer Consell Plenari del

districte la regidora de
Sants-Montjuic,  Raquel
Gil, les obres han co-
mencat aquest juliol i la
previsio €s que estiguin

tricte de cara a setembre.

A l'escola Jacint Verdaguer
s’hi estan renovant les
finestres exteriors i ins-
tal-lant sistemes de protec-

Les obres han comencat aquest juliol i
la previsio és que estiguin enllestides,
“0 gairebé”, a linici de curs, ja que es
vol aprofitar laturada per vacances

enllestides, “o gairebé”, a
I'inici del curs. “Son actua-
cions d’'una certa enver-
gadura, i es fan aprofitant
les vacances escolars”, ha
destacat Gil, que ha posat
emfasi en les millores que
s'estan duent a terme a
centres educatius del dis-

ci6 solar per reduir I'expo-
sicié directa al sol. A més,
es reforcara la ventilacio
i es milloraran les con-
dicions de climatitzacié
natural i mecanica, amb
l'objectiu de fer front a les
onades de calor cada cop
més freqlients. ®

1 permetra acollir con-
certs 1 espectacles de
format mitja, cobrant
sentit entre les grans

La |
inversio
puja fins als

70 milions
d’euros

sales del pais. El 80%
dels més de 2 milions
d’assistents als 170 es-
deveniments de 1’ Ane-
lla Olimpica el 2024
han estat public local

1 catala, segons dades
de I’Ajuntament.

El projecte s’emmar-
ca en |’ambicidés pla
“Nou Montjuic”, que
en la proxima decada
transformara la mun-
tanya en un gran parc
dedicat a la ciutadania,
la cultura i I’esport, 1
incloura la renovaci6
de la Placa d’Espanya
1 la connexi6 amb I’L2
de metro. “Barcelona
torna a posar el talent
i la cultura al servei de
la ciutat”, ha afirmat
Bonet.

La Satalia estrenara gespa
al camp de futbol 7

MONICA RIU
@MoniiRiu

Ja han comengat les
obres de renovacié del
camp de futbol 7 de les
installacions esportives
de La Satalia. Lactua-
ci6 preveu substituir la
gespa actual per una de
nova generacio per tal
d’adaptar-la a les noves
normatives europees So-
bre microplastics.Impul-
sada per I'Institut Barce-
lona Esports, les obres
tenen un pressupost de
prop de 184.000 euros i
es preveu que s’allarga-
ran unes nou setmanes.
Es duen a terme a l'es-
tiu per evitar molesties a

la temporada de futbol,
pero el Manel Alfaro, se-
cretari i responsable de
I'area social de I’APA Po-
ble-sec, ha expressat que
aix0 “ha afectat, en certa
manera, al casal d’estiu”.

La nova gespa no con-
tindra cautxd i estara
dissenyada amb fibres
denses i resistents que
allargaran la vida util i
reduiran les tasques de
manteniment. A més, el
projecte inclou millores
com la substituci6 de les
xarxes de les porteries, la
renovaci6 dels canons de
reg i la neteja dels canals
de drenatge, aixi com la
substitucié de les reixes
en mal estat. ®

El comer¢
local es
reivindica
amb les rutes
teatrals

REDACCIO
@zona_sec

El barri ha viscut dues
jornades de complici-
tats amb la celebraci6
de “Histories del taule-
1I”, les rutes de micro-
teatre que han omplert
comercos emblematics

d’escenes  improvisa-
des plenes d’humor i
memoria  col-lectiva.

La iniciativa, organitza-
da per I'Associacié de
Comerciants Poble-sec
i Parallel, aixi com
I’Ajuntament de Barce-
lona, en el marc de la
Festa Major, ha reco-
rregut 14 establiments
del barri —carnisseries,
fleques, perruqueries,
botigues i bars— con-
vertint-los en escenaris
teatrals per un dia.

Desenes de veins
i veines han gaudit
d’aquest itinerari 1u-
dic, que ha posat en
valor la rellevancia del
comer¢ de proximi-
tat i la seva capacitat
per crear comunitat.
Actors i comerciants
han compartit escenes
que han desvetllat re-
cords, anecdotes i pe-
tits homenatges a una
economia arrelada al
territori.

El president de I'eix
comercial, Manel Tort,
ha celebrat, en decla-
racions a Betevé, |'exit
de la iniciativa i subrat-
lla la importancia d'un
comerg fort, flexible i
proper, capa¢ d’adap-
tar-se als nous veins
i als temps canviants.
“Histories del taulell”
ha deixat petjada i con-
firma el paper impres-
cindible de les boti-
gues a la vida i identitat
del Poble-sec.iques que
desenvolupaven alguns
usuaris a la zona. *
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“ES FA POLITICA D'APARADOR,
MENTRE QIE MOLTA GENT VIU EN
SITUACIO DE PRECARIETAT”

LOURDES TASIES CANO
@canotasies

Com i per que va néixer fa
deu anys el Sindicat de Barri
del Poble-sec?

El sindicat va néixer fa una deca-
da a partir de I'Ateneu La Base,
un espai que va sorgir de la
confluencia entre el moviment
veinal, el moviment okupa i el
15M. Aquest context va portar a
la voluntat de crear una estruc-
tura de suport mutu per donar
resposta als problemes del vei-
nat, en un moment marcat per
les conseqiiencies de la crisi

“Hi ha dos casos que van marcarun e~
punt d'inflexid i ens van fer veure que
podiem assolir grans fites: el cas del
Feliciano i Nou de la Rambla, 128"

d’habitatge iniciada I'any 2008.
Tot i aix0, la idea inicial consistia
a abordar de manera collectiva
les diverses problematiques de
les veines del barri mitjancant
la solidaritat i el suport mutu.
Ara bé, molt aviat es va detectar
que la principal urgencia social
al barri era I'accés a I'habitatge.
Aquesta situaci6 va fer que el
sindicat es decantés especial-
ment per aquesta lluita.

Quines van ser les primeres
accions amb que van perce-
bre que el projecte avancava?
Entre els més destacats, esta el
cas d’en Feliciano, un vei que
va rebre pressions per part d’'un
fons immobiliari d’origen israe-

lita. Gracies a la lluita que vam
dur a terme, va aconseguir un
lloguer social, amb el suport de
I’Ajuntament, que va comprar
una finca. Aixi va poder conti-
nuar vivint al barri. Al mateix
temps, vam actuar al bloc del
numero 128 del carrer Nou de
la Rambla, on hi havia risc que
els contractes de lloguer no es
renovessin després d’'una com-
pravenda de I'edifici. Finalment,
la mobilitzaci6 veinal va per-
metre renovar els contractes.
Aquests dos casos van marcar
un punt d’inflexi6 i ens van fer
veure que, entre totes, podiem

assolir grans

Han esmen-
tat que I’ha-
bitatge és el
vostre focus
principal,
pero, quines
altres  rei-
vindicacions heu treballat
aquests anys?

Es cert que el nucli de la nostra
accié ha estat I'habitatge, pero
sempre hem donat suport a al-
tres lluites de caracter anticapi-
talista. Parlem, per exemple, de
la lluita antiracista o del feminis-
me. A més dels casos concrets,
hem dut a terme mobilitzacions,
hem desenvolupat campanyes
d’incidencia politica i hem es-
tablert collaboracions amb al-
tres sindicats o col-lectius que
planten cara a la gentrificacio,
el turisme o els grans fons d’in-
versio.

Quins dirien que s6n els dos
punts que més tensionen el

El Sindicat de Barri
del Poble-sec
enguany celebra una
decada de lluita per
'habitatge digne i
unes condicions de
vida justes al barri.
Al llarg d'aquests
deu anys, s’ha
consolidat com una
eina imprescindible
d'organitzacio veinal
i de resisténcia
col-lectiva davant
l'especulacio
immobiliaria i

la precaritzacio
creixent que afecta a
la poblacié. La seva
preséncia constant
als carrersila
capacitat de generar
aliances amb altres
col-lectius han estat
clau per convertir-lo
en un actor politic
rellevant del barri
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dia a dia del veinat?

D’entrada, la pujada generalit-
zada de preus, que afecta tot
Catalunya i DIEstat, s’ha notat
especialment al Poble-sec: els
lloguers han augmentat entre
un 43 i un 49% per sobre de la
mitjana de ciutat. Lespeculacio,
la gentrificaci6 i la presencia de
pisos turistics en son la causa
principal. A aix0 s’hi sumen pro-
jectes com el del hub tecnologic

“Els lloguers han augmentat entre un
43 i un 497 per sobre de la mitjana de

CEDIDA

rien que ha estat la decisié
politica que més ha afectat o
que més esta endarrerint la
possibilitat de canviar aquest
escenari?

El gran problema és que les lleis
i politiques d’habitatge apro-
vades —tant per la Generalitat
com pel govern espanyol— po-
den semblar encertades sobre el
paper, perd no incorporen cap
mecanisme real per aplicar-les.
Per exemple,
la llei estatal
de regulacio
dels lloguers

la ciutat. Lespeculacio, la gentrificaci com¢  un

| els pisos turistics en son la causa”

a les Tres Xemeneies, que també
contribueixen a fer incrmentar
els preus. Tot plegat respon a
una qiiestié estructural; no hi
ha mesures efectives per fer bai-
xar els preus.

I en aquest sentit, quina di-

forat  molt
gran: permet
els lloguers
de temporada. Aquest fet repre-
senta un clar cas de “feta la llei,
feta la trampa”.

També vam expressar el nostre
rebuig a I's de la nau de la Fira,
perque voliem que es destinés
a espai veinal. El barri necessi-
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ta espais comunitaris, i especi-
alment la gent jove ho reclama
des de fa temps. Pero I'Ajunta-
ment no ho permet, i aquesta
manca és responsabilitat directa
de les politiques municipals.

Es busca especular mitjan-
cant el desplacament del ve-
inat?

Si. Al final, cal triar entre una
ciutat pensada com un negoci i
una ciutat pensada per a la vida.
Quan no hi ha resistencia, s’im-

“Defensarem un barri viu, amb xarxa
comunitaria, espais comuns, suport
mutu... el nostre objectiu és fer del
Poble-sec un barri fort i arrelat”

posa la logica del negoci i de la
imatge —que tot sembli maco,
pero que ignora el benestar
real de les veines. Es fa politica
d’aparador, mentre que molta
gent del barri continua patint
una situacié de precarietat.

Les noves generacions estan
menys mobilitzades? Les xar-
xes socials poden ser una bar-
rera 0 una oportunitat?

Vivim un moment marcat per
I'auge del feixisme i de I'extre-
ma dreta, i per una realitat cada
cop més digitalitzada. Tot i aixo,
el carrer té un paper essencial.
Les xarxes no constitueixen un

espai fiable per a la mobilitzacio
real, perque depenem d’algo-
ritmes molt tendenciosos. Tot i
aixi, confiem que, qui pateix les
injusticies, acaba organitzant-se
més enlla de publicar una imat-
ge a Instagram. Per tant, si: hi ha
una nova generacio que ja par-
ticipa en la lluita per 'habitatge
i que descobreix, mitjancant
I'accio directa i la col-lectivitat,
que els petits canvis reals poden
generar transformacions molt
més profun-
des i satisfac-
tories que les
de les xarxes
socials. A
més, fins i
tot aquestes
xarxes reflec-
teixen que I’habitatge s’ha con-
vertit en una de les principals
preocupacions socials.

Quins horitzons tenen de
cara al futur?

Tenim la voluntat de mantenir
les reunions cada dilluns a les
18.30 h a I’Ateneu La Base. Vo-
lem continuar aquesta lluita i,
alhora, enllacar-la amb altres
lluites. Lhabitatge és un dret ba-
sic, i també per aixo defensarem
un barri viu, amb xarxa comu-
nitaria, espais comuns, suport
mutu... El nostre objectiu és
fer del Poble-sec un barri fort i
arrelat. ®

BARCELONA \,\OD

LA FONT MAGICA TORNARA A BROLLAR
TRES ANYS DESPRES

Comenca el compte enrere per a la
Merce, i la Font Magica de Montjuic
vol estar a punt per rebre-la. Després
de tres anys sense veure-la brollar a
causa de la sequera, aquest mes de
juliol sembla que la font ha ressuscitat.
L'Ajuntament ha explicat que s‘'omple
per fer proves abans de poder posar-la
en marxa el mes de setembre i tornar
a ser un dels emblemes de la Festa
Major de la ciutat.

Amb 3 milions d'euros de pressupost,
les obres volen optimitzar l'eficiéncia
energetica i fer-la més sostenible. Un
dels aspectes clau és 'Us exclusiu d'ai-
gua freatica, provinent del subsol de la
ciutat, que no compromet el consum
domeéstic. Aquesta mesura respon a

FENTMILLORES
NT MAGICA

l'estratégia per reduir la pressio sobre la
xarxa d'aigua potable i adaptar-se a un
escenari de crisi climatica.

Amb les proves d'aquest juliol s’ha com-
provat que no hi ha fuites, i s'ha observat
la correcta recirculacio de l'aigua.

Ara, el mes d'agost sera l'encarregat
d'ocupar-se de les proves del telecontrol
i de la instal-lacié de les llums de tecno-
logia LED. Exactament, se substituiran
4.760 focs de llum blanca per 680 LED,
fet que permetra mantenir la mateixa
il-luminacié amb una reduccié del consum
significativa.

Aixi que, si tot va bé, tornara a brollar,
aquest cop amb mecanismes que per-
metran una millor adaptacié a l'escenari
climatic actual.. // MONICARIU

Durant les properes setmanes es provaran circuits, sortidors, il-luminacid i so
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EL MERGAT DE LES FLORS PRESENTA UNA TEMPORADA

LOURDES TASIES CANO
@canotasies

Amb la mirada posada en
el centenari de I'edifici i
enmig d'un context de
transformacio, el Mercat
de les Flors inaugura la
temporada  2025-2026
amb la voluntat de con-
tinuar sent un referent
cultural. Aquesta nova
etapa ve marcada per di-
versos punts d’inflexio:
un canvi en la direccié
artistica, I'inici d’'un nou
cicle creatiu i un conjunt
d’obres de rehabilitaci6
que s’executaran.

Celebrar el gran format: de
Cel-lula a La Quijé

Un dels plats forts de
la temporada sera una
nova proposta del pro-

CENTRADA EN LA RENOVACIO | L'AMBICIO

Aina Alegre presentara a I'escenari del Mercat de les Flores ‘Fugaces’, a mitjans d’octubre

jecte Cel'lula, impulsat
per fomentar la creacié
collectiva i la produc-
ci6 de grans peces. La
temporada  s’estrenara
amb una nova creaci6 de
Roser Lopez Espinosa, i
al desembre tornara La
Quijd, de Paloma Mufoz,
després d’una gira plena
d’exits i reconeixements.

La programacié de la nova temporada
manté el vincle amb artistes que han
crescut de la ma de U'espai creatiu,
com Aina Alegre o Marina Mascarell

Complicitats i noms
consolidats

La programaci6 de la
temporada  2025-2026

manté el vincle amb ar-
tistes que han crescut
de la ma de l'organitza-
ci6. Es el cas de I'Aina

MERCAT DE LES FLORS

Alegre, que hi presenta
Fugaces, o de la Marina
Mascarell, que hi torna
amb Bloody moon i la
reposicio de Mongrel.
Pere Faura també hi sera
present amb el seu solo
Metode Rosa, aixi com
Humanhood amb Vértex
i Miquel Barcelona amb
Orgia.

Descobertes internacionals
El Mercat de les Flors
també obre les seves
portes a creadors i com-
panyies  internacionals
que visitaran per prime-
ra vegada l'espai. Entre
les més destacades hi ha
el Ballet de Lorraine, la
DFDC (successora del lle-
gendari Ballet de Frank-
furt de William Forsythe),
la Companyia Nacional
de Dansa Contemporania
de Corea i el Ballet Estatal
de Hessen. Amb aquesta
darrera, i en col-laboraci6
amb el Cor de Cambra
del Palau de la Musica, es
podra veure I am afraid
to forget your smile, una
de les peces del seu pro-
grama. ®

ounou
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CRITICA LITERARIA

| UN XERIF A LA DERIVA

1280 hab. de Jim Thompson o el retrat

del malson america

JORDI LLAVORE PONS
@jordillavore

im Thompson (Ana-
darko, Oklahoma,
1906 — Huntington
ach, California, 1977)
és considerat un dels
més grans escriptors de
novel'la negra de tots els
temps, juntament amb
James M. Cain, Raymond
Chandler, Dashiell Ham-
mett o Horace McCoy.
Si en la seva feina com
a periodista Thompson
va destacar pel seu po-

sicionament critic i mar-
xista —quelcom que el
va portar a ser inclos en
algunes llistes negres de
I'¢poca de la ‘cacera de
bruixes'—, a les seves
narracions hi trobem
una visi0 critica d'una
societat desesperancada,
pregonament  marcada
per les miseries de la
Depressio i corcada pel
racisme, el masclisme, la
hipocresia i la corrupcié
moral.

1280 hab., una de les
peces mestres de la no-
vel'la negra de tots els

Epileg de Nuria Cadenes

033 / ficcio

1280 hab.

JIM THOMPSON

Traduccio de Carme Geronés

temps, és una brillant
porta d’entrada a I'estil
de Jim Thompson. En
aquesta obra coneixerem
en Nick Corey, el xerif
de Potts County, un petit
poble texa de 1.280 habi-
tants. Un home que, rere
la mascara d’un ésser in-
ofensiu, gandul i pusil‘la-
nime, amaga un cervell
arter i una ment disposa-
da a exercir la violencia
més crua (i quotidiana)
per assolir el seu objec-
tiu: ser reelegit xerif.

En Nick Corey, com
podreu descobrir, es
mostrara com un ésser
abjecte, sense cap mena
d’escripol, capa¢ de
desfer-se tot aquell que
gosi interposar-se en el
seu desti. Com veieu, ens
trobem davant d'un per-
sonatge que, tot i formar
part dels agents de la llei,
es troba a les antipodes
dels cavallers blancs amb
placa de certes novel-les
policiaques. I aix0 és aixi
perque, en Nick Corey,
en el fons, no és res més
que el mirall de tantes so-
cietats que, rere una fina
capa d’aparenca civilitza-
da, amaguen una corrup-
ci6é moral sense fons. De
fet, com va dir alguna ve-
gada I'autor, les histories
només tenen una trama:
“Les coses mai no son el
que semblen”. ®

CINE AMERICA

| UNA HISTORIA EDIFICANT

Un “like” de Bob Trevino es I'opera prima de la guionista
nord-americana Tracie Laymon

- B T T
e e R S ]

NORIA BELTRAN
Critica de cinema

a guionista nord-americana
LTracie Laymon dirigeix la
seva Opera prima després
de fer-ho amb exitosos curtme-
tratges i altres produccions. Esta
basada en fets reals viscuts per
ella mateixa i ha obtingut premis
en diversos festivals, entre ells el
premi del public en la Semince de
Valladolid.
Lily Trevino (Barbie Ferreira)
és una noia insegura, abando-
nada per la seva mare i aparta-
da i maltractada pel seu pare,
que s'amaga sota una aparen-
cajovial. Tot i aixd, manté la
necessitat de complaure el seu
pare. Aclaparada per la soledat
es refugia a les xarxes socials
i alla troba un perfil amb el
mateix nom que el seu pare
biologic (French Stewart), Bob
Trevino. Pero aquest Bob (John

Leguizamo) és molt diferent
del seu progenitor. Es un home
bo i honest que esta intentant
superar una situacio familiar

i personal molt dificil. Quan

li dona “likes” a alguna de les
fotos que penja la Lily, aquesta
se sent reconfortada imagi-
nant que podria ser el seu pare.
Ambdods es coneixen i inicien
una relacié d’'amistat i de cura-
cié mutua on només busquen
'amor familiar que els manca.
Les interpretacions de Ferreira
i Leguizano sén superbies, ple-
nes de quimica, honestedat i
emocio.

Un “like” de Bob Trevino és
una comedia dramatica calida,
harmoniosa i encoratjadora
amb aires de conte amb bons
i dolents. Resulta commove-
dora, pero per res ensucrada,
abraca un cami ple d'esperanca
i enalteix els petits actes de la
bondat quotidiana. ®

Tota classe d’elements per a la llar,
articles de ferreteria, bricolatge,
jardineria, etc...

Elkano, 37-39 - 08004 Barcelona - Tel. 93 442 38 77

farmacia
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dermofarmacia e veterinaria ® homeopatia
ortopédia e formules magistrals
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CC ALBAREDA

ELS CURSOS | TALLERS D'AQUESTA TARDOR

Les inscripcions s'obriran a partir del 3 de setembre

Loferta formativa de I’Albare-
da inclou propostes per a to-
tes les edats i nivells: tallers
de musica (fotografia musical,
llenguatge musical, produccio,
DJ, guitarra, cant...), salut i
expressio (ioga, pilates, ballet,
twerk, tai-txi, fit boxing), cre-
ativitat i recursos (linogravat,
assaig feminista, ornitologia)
i activitats familiars com musi-
ca per a infants. Consulteu les
beques i descomptes al web.

OBRES D'ESTIU

Activitats culturals gratuites

Per inaugurar la temporada
2025-2026, el dimarts 30 de se-
tembre a les 18 hores, I’Albare-
da i el CC El Sortidor organit-
zen Qui canta a taula a la placa
Navas, una tarda festiva amb un
taller de cant popular amb Oli-
via Fernandez i el Taller de Mu-
sics i una activitat de creacié de
bombes de llavors i cartelleria
amb Reaccion Semillera.
Durant el mes de setembre

CC ALBAREDA

també es podra visitar 1'expo-
sicié dels 15 anys de la Biblio-
MusiCineteca, 1'associacio del
Poble-sec que s’ha convertit en
un espai de trobada intercultu-
ral per a totes les edats i gene-
racions. El dia 25 es projectara
un documental de “la biblio” i
es presentaran els actes com-
memoratius. El 17 de setembre
es representara La llum que tra-
vessa les fulles, una peca de te-
atre de creacio col-lectiva sobre

RENOVACIO DEL COLLECTOR DE CLAVAGUERAM A SANCHO MARRACO

Del 4 d’agost al 6 d’octubre es
construeix un nou collector de
clavegueram al carrer de Sanc-
ho Marraco, que romandra ta-
llat a la circulacié amb accessos
exclusius per a veins i serveis.
Aquest carrer esta dividit en
tres trams a diferents nivells,
connectats per escales. Els cot-
xes arribaran al tram superior
des del passeig de 1’Exposicid,
al del mig pel carrer de la Pal-
ma i a l'inferior pel carrer de la
Franga Xica.

Al tram superior s’enderroca-
ra el collector existent, que dis-
corre pel mig del carrer, i se’n
fara un de nou, amb quatre pous
de registre nous claveguerons
particulars a cada finca. Al petit
tram del mig, on queda en atzu-
cac el carrer de la Palma, el que
es fara és prolongar el col'lector
actual del tram inferior de Sanc-
ho Marraco per connectar-lo al
carrer de la Palma, amb dos nous
pous de registre i claveguerons
particulars a cada finca.

Mentre s’executa el tram
superior, a més del carrer de
Sancho Marraco durant uns
dies s’ocupara un carril de cir-
culacié i el cordé de serveis del
passeig de I'Exposicid, on el
transit quedara en pas alterna-
tiu regulat per semafors.

Aquesta actuaci6 forma part
del Pla de Manteniment Inte-
gral (PMI) del Pla Endreca amb
80 actuacions aquest any que
sumen uns 16,5 milions d’eu-
ros d’inversio al barri./ / 18 ©

el llenguatge i la identitat, fruit
de la residéncia d’Espai Limit al
centre. Finalment, el 26 de se-
tembre, el CC Albareda acollira
dues propostes musicals dins
el Festival Talent del Taller de

L’oferta
va dirigida

a totes les
edats i
nivells

Musics, una finestra oberta als
joves creadors de I'escena mu-
sical actual.

Consulta el programa com-
plet a barcelona.cat/ccalbareda

PLA COMUNITARI

TORNA EL TALLER DE
CREACIO TEXTIL

El proper 1d'octubre a les
10h al CC. Sortidor, farem
un taller gratuit i obert

a dones i dissidéncies de
genere, que tinguin ganes
de descobrir i compartir
a través de la costurai la
creacio téxtil. Una oportu-
nitat per fer un tastet del
Grup de Creacio Téxtil de
Poble-sec i provar sumar-
t'hi cada dimecres!

No cal experiéncia
prévia! Vine a experi-
mentar, crear i fer xar-
xa! Inscripcions a placo-
munitaripoblesec@
gmail.com o via
whatsapp al 633868215.

.A

GUESERIA

DEL
oL Obrim a Gracia:
. Terol, 6 / Torrent de 'Olla

Creu dels Molers, 65
08004 Barcelona
Tel. 93 164 69 80
www.depaula.cat
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CC EL SORTIDOR

PETITS CANVIS TRANSFORMADORS

Els petits canvis son podero-
sos! Tot i ser aparentment in-
significants, es van sumant i
poden produir una cadena de
reaccions amb resultats sorpre-
nents. No subestimeu mai el
poder dels petits canvis, ja que
son la clau per a grans transfor-
macions.

d’emocions i alegries gracies a
les persones voluntaries i els
col'lectius que van fer possible
I'apat popular.

Els 200 menus es van cuinar
amb l'ajut de 70 voluntaries,
343 kg d’aliments recuperats
als comercos del barri i es van

Per aixo hem cele-  Elg 200 mends es van cuinar amb
['ajut de 70 voluntaries, 343 kg
nitari - daprofiament — "3liments recuperats als comercos

brat enguany la 5a edi-
ci6 del Sopar comu-

Cuinem el Canvi, la

gran festa de la sobi- d€l barri 1114 kg daliments donats

rania alimentaria, la
cultura de I'aprofitament i el
residu zero a la placa del Sor-
tidor el dijous de Festa Major,
que vam organitzar amb Som la
Clau i Las Espigadoras.

Va ser el resultat d’'un dia
ple de cooperacid, d’esforc,

-

recaptar 114 kg d’aliments en
donaci6 per a Bona Voluntat en
acci6. Tot plegat es va realitzar
sense generar residus, ja que,
els 150 kg de materia organi-
ca obtinguda sera compostada
per Abono Km 0 i pels horts co-

Les inscripcions s'obriran apartir del 3 de setembre

munitaris d’ Hortsec i del Solar
de la Puri a més, els comensals
van degustar 'apat portant els
seus recipients i estris de casa.

Amb aquesta jornada de sen-
sibilitzacié sobre I'impacte so-
cial i economic que suposa el
malbaratament alimentari vam
aprendre que és pos-
sible generar entorns
alimentaris  sosteni-
bles i empoderadors
per a la ciutadania. Us
esperem l'any vinent
per tornar a cuinar el
canvi!

Des del CC El Sortidor ens
acomiadem per vacances fins
I'1 de setembre. Recordeu que
obrim inscripcions a les activi-
tats de tardor a partir del 3 de
setembre. Us desitgem un felic
estiu! ®

FESTR MAJOR

GRAN AFLUENCIA, ESPERIT VEINAL |
INCIDENCIES MINIMES

La Festa Major del Poble-
sec d'enguany és pot
resumir sota tres grans
conceptes: gran participa-
Cio6 ciutadana, una progra-
macio diversa i un ambi-
ent festiu que, segons

el responsable de ['FM,
Manel Alfaro, “ha estat
molt enfocat als veins i
veines del barri”, fet que
és prova de la recuperacio
de l'esperit comunitari i
popular.

Un dels aspectes més
destacats ha estat lalta
afluéncia de public, espe-
cialment durant el primer
cap de setmana, que va
coincidir amb el Pride
Barcelona. Segons Alfaro,
“molta gent del Pride va
venir també al Poble-sec,

reforcada s’ha traduit en
una gestio rapida i eficag
de situacions puntuals.
Pel que fa a qliestions
de convivencia veinal,
s'han registrat algu-
nes queixes per soroll,
especialment derivades
del tipus de musica en
determinades activitats.
“Sovint el problema no
és el volum, sind el tipus
de musica, com pot ser
l'electronica, que pot
generar més rebuig entre
alguns veins”, comenta
el responsable. Amb
tot, remarca que s'han
utilitzat limitadors de so
i s'ha treballat en coordi-
nacié amb la regidoria per
garantir l'equilibri entre
festa i descans.

“Sovint el problema no és el volum,
sind el tipus de masica, com pot ser
['electronica, que pot generar més
rebuig entre alguns veins”

i aix0 va fer que el dis-
sabte fos especialment
potent”. Totila gran
afluéncia de persones i

el volum d'activitats, la
festa s’ha desenvolupat
amb una relativa tranquil-
litat. A més, assegura que
els incidents han estat
“minims i bastant contro-
lables”, a la vegada que
en destaca la preséncia
policia. Aquesta vigilancia

Ara el repte continua
sent mantenir l'equilibri
entre celebracid i convi-
véncia, tot potenciant una
Festa Major que reflecteixi
la riquesa cultural, social
i comunitaria del barri.

En paraules del mateix
Alfaro, “el més important
és que les entitats i els
veins es continuin sentint
protagonistes”.

// LOURDES TASIES

O.CQ BPB AUTOMOCIO

REPARACIO DE 'AUTOMOBIL | DE UAIRE ACONDICIONAT
C/ OLIVERA, 28 - 93 325 58 06 - BPB28@HOTMAIL.COM

FARMACIA
ROCA VERS

PL. SANTA MADRONA 8-9 - 93 423 56 25 / 648 958 610 - FARMACIAROCAVERS.COM

* ORTOPEDIA

* ATENCIO FARMACEUTICA

* DOSIFICACIO DE MEDICAMENTS
* CONTROL TENSIO ARTERIAL

* ANALISIS CLINIQUES

* DERMOFARMACIA

* FORMULES MAGISTRALS

* HOMEOPATIA
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Coses d’Esquerra i el Govern municipal

PEPE PEREZ
Conseller del Districte d'Esquerra
Republicana de Catalunya

| govern en minoria de
la ciutat llueix propostes
que, certament, han estat
possibles perque el Go-

la governanca i la regulaci6 del
turisme -que hem perdut a la
ciutat i practicament a tots els
seus barris- i sobre com distri-
buim els costos i els beneficis.
Per aquesta rad, hem de recor-
dar que Esquerra Republicana
també va impulsar la taxa turis-
tica 'any 2020. A més, fa pocs
dies hem aconseguit incremen-
tar el seu import en benefici de
tota la ciutadania.

Igualment, el nostre govern
municipal oblida i descuida
una qiiesti6 fonamental i que
preocupa una gran majoria de
barcelonins i també de catalans.
En el context que Barcelona és

vern de la Generalitat o
bé Esquerra Republica-
na des de I'’Ajuntament

possibles. Un exemple:
quan el govern parla de
la possibilitat d’eliminar
pisos turistics el 2028. Es evi-
dent que la pressi6 que tenim
del turisme afecta el fet que la
gent pugui viure i desenvolu-
par el seu projecte de vida a la
ciutat de Barcelona i especifi-
cament a barris com Poble-sec,
pero aquesta és una regulacio
que va fer possible Esquerra
Republicana.

De la mateixa manera, tam-
bé hem regulat els lloguers de
temporada; una modalitat de
lloguers que son curts i que, en
molts casos, utilitzats irregu-
larment per amagar contractes
d’habitatges que es volen saltar
el topall de la regulacié dels
preus del lloguer.

En el complicat equilibri de

“No és possible construir gaire més
a Barcelona, encabida entre el mar

de Barcelona les han fet | Collserola, per la qual cosa cal una
aposta decidida per la rehabilitacio™

la capital del pais i aixi 'hem
de continuar reivindicant,
I'emergencia lingiistica ocu-
pa per a nosaltres I'eix central
de la nostra actuacié. Fa pocs
dies hem proposat i hem acon-
seguit que Barcelona tingui,
maxim en un any, un Consell
de la Llengua Catalana. Aquest
sera un espai que aglutinara
entitats que fomenten 1'ds de
la llengua a la ciutat, aixi com
els representants politics, per
tal de debatre i dibuixar con-
juntament com han de ser les
politiques publiques a pro-
moure i incentivar 1ds social
del catala a la capital del pais,
avui en clar retrocés.

Pel que fa a I'habitatge, que

sabem és la preocupacié més
gran dels nostres veins i vei-
nes, des d’Esquerra Republi-
cana tenim una proposta pro-
pia. Creiem que no és possible
construir gaire més a la ciutat
de Barcelona, encabida entre
el mar i Collserola, per la qual
cosa cal una aposta decidida
per la rehabilitacié. Una reha-
bilitacié que I'ha de fer I'admi-
nistraci6 publica, sempre en
col'laboracié amb qui calgui,
pero si no la fa 'administracio,
sind la fan les institucions, la
faran els fons voltor per es-
pecular. Cal blindar bé per a
qui fem aquesta rehabilitacio
i quines condicions té
aquesta rehabilitacié. Si
donem fons publics a
alga perque rehabiliti el
pis i després el lloga o
el ven a expats, doncs ja
em dira quin negoci hem
fet, oi? Nosaltres plante-
gem el pla Barcelona més viva,
intentant actualitzar una mica
el Barcelona posa’t guapa de
decades anteriors, el qual va
ser molt ambicids i que va aju-
dar a transformar la ciutat.

[, finalment, la seguretat. Se-
guretat és policia, és agent ci-
vic, és mediador, pero també la
seguretat és poder viure en una
ciutat on conec els meus veins,
on hi ha comerc de proximitat,
un comer¢ amb qui puc parlar
de les coses del barri, que esta
arrelat, que esta compromes
amb la ciutat. Tot aix0 també
és seguretat. Com més desper-
sonalitzada esta la ciutat també
¢és més insegura. Per tant, tot és
seguretat. ®

LONA FOGONS

Carpaccio de vedella,
de Maribel Craus

Avui us presentem una recepta que
podem preparar amb temps, i aixi gau-
dir d'un plat fred en aquests dies tan
calids..

Ingredients:

1 peixet de vedella aprox. 750g
1llimona

1 gotet de conyac

Sal

Pebre

Herbes de Provenca

Oli d'oliva

Elaboracid:

Posem a macerar, durant 24 hores, la
carn salpebrada, amb el suc de la llimo-
na, el conyac i les herbes. Cada 6 hores,
girem la carn perque quedi impregnada
per totes bandes. Reservem el suc de la
maceracio.

En una paella amb l'oli calent segellem
la carn per totes bandes, durant uns 4
minuts. Apaguem el foc i tapem la pae-
lla, fins que la carn estigui freda.

Al moment de servir, tallem la carn molt
fina. Escalfem el suc de la maceracio, per
acompanyar la carn.

Bon profit!
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S'INAUGURA EL PARC DE LES TRES XEMENEIES |

EL MIRADOR

PER XAVIER RODRIGUEZ [CERHISEC]

1913 La central termica de Mata, amb les tres xemeneies

ins a finals del segle XX,

la zona del Poble-sec que

actualment es coneix com
a Hortes de Sant Bertran, era
el sector més industrial de tot
el barri. Aix0 era degut a dos
motius: les dues centrals elec-
triques de Mata i de Carrera, i la
proximitat immediata del port.
Per aquesta rad, l'espai va ser

ocupat per industries relaciona-
des amb aquestes activitats i per
molts magatzems, necessaris
per a la gesti6 fabril i comercial.

D’una banda, el port va anar
creixent, especialment a partir
dels anys 60, cap al sud, és a dir,
cap a Can Tunis i la Zona Fran-
ca. Aixo va motivar el desplaca-
ment de les industries i serveis

EL CENTENARI DE L'EXPOSICIO

ARXIU

inherents, cap a la nova d’in-
fluencia portuaria. Aixi, molts
dels antics magatzems i de les
fabriques, petites i mitjanes,
van quedar en desus. Aquest fet
va possibilitar la construccié de
blocs nous d’habitatges, com
els de Vila i Vila — Palaudaries
— Albareda — Puig i Xoriguer;
i també dels de la cooperativa

LA FONT DE LA PLAGA D'ESPANYA

PER JOSEP GUZMAN [CERHISEC]

de Sant Pere Claver dels anys 70
i 80. També es van crear nous
serveis, com la llar de la funda-
ci6 Arrels a Puig i Xoriguer, el
2007; I'hotel Grums, el 2011
(abans editorial Escudo de
Oro); o, el 2012, el centre cul-
tural Albareda.

D’altra banda, la central ter-
mica del carrer de Carrera, que
abastia d’electricitat els tramvi-
es de la ciutat des de 1899, va
quedar fora de servei el 1968,
quan es va tancar la darrera li-
nia que subministrava. De fet,
on s’emmagatzemava el seu car-
b6, es va obrir I'institut Consell

La central termica del carrer de de
Carrera, que abastia d'electricitat els
tramvies, va quedar fora de servei

quan va tancar la darrera linia el ‘68 4

de Cent (1996), un centre de
secundaria que des de feia anys
reivindicaven els veins.

Pel que fa a la central electri-
ca de Mata, la de les tres grans
xemeneies que abastien d’elec-
tricitat la ciutat, va funcionar
entre 1895 i 1987, per després
ser desmantellada. Coneguda
popularment per La Canaden-
ca, era la fabrica més important
del barri, la seva lluita obrera
de 1919 havia aconseguit esta-

blir la jornada de vuit hores; i
va tancar després de gairebé un
segle de servei. Amb les trans-
formacions dels Jocs Olimpics
es van fer els edificis que ac-
tualment envolten les tres xe-
meneies, propietat llavors de
Fecsa-Endesa i de Red Eléctrica
Espanola (avui dia en estat de-
plorable). Un cop alcats aquests
blocs, destinats a oficines i ser-
veis, es va urbanitzar el parc de
les Tres Xemeneies a tot I'espai
que havia quedat buit. Una zona
verda que s’inauguraria el 6 de
juny de 1995.
En paral-lel, després d’uns no-
tables treballs
transfor-
macio, la zona
compresa en-
tre la vorera
de muntanya
passeig
de  Montjuic
(que abans ocupaven fabriques,
magatzems i alguns habitatges)
i els jardins de Miramar i I'antic
cami del castell, dit de la Vinyeta,
va passar a formar part del nou
Mirador del Poble-sec, inaugurat
per l'alcalde Maragall en la ma-
teixa data. Recentment, s’han
remodelat aquests jardins per la
degradaci6 a que havien arribat.
De la inauguraci6 del parc de
les Tres Xemeneies i del Mirador
del Poble-sec, ara fa 30 anys. ®

LLAR

COM NETEJAR CORRECTAMENT LA CAMPANA EXTRACTORA

La campana extractora €s
un dels electrodomestics
que més greix i bruticia
acumula a la cuina, ja que
esta constantment exposa-
da al fum, el vapor i l'oli
en suspensio. Tot i aixo,
sovint és una de les parts
més oblidades a I'hora de

netejar. A continuacio t'ex-
pliquem com netejar-la fa-
cilment i de forma segura.
Materials i productes ne-
cessaris: aigua calenta, bi-
carbonat de sodi, vinagre
blanc o sab6 desgreixador,
raspall petit (serveix un
raspall de dents que esti-

gui vell), vaieta o drap de
microfibra i uns guants.

Primer caldra treure els
filtres. La majoria de les
campanes tenen filtres
metallics que es poden
extreure facilment. Nor-
malment es poden rentar,
pero revisa el manual per

assegurar-te de com fer-
ho. Després omple una
olla gran amb aigua calen-
ta i afegeix 2-3 cullerades
de bicarbonat i una mica
de sabd desgreixador o
vinagre.  Submergeix-hi
els filtres durant uns 15-
20 minuts. Renta’ls amb
un raspall o esponja, as-
segurant-te d’eliminar tot

el greix. Aclareix-los bé i
deixa’ls assecar completa-
ment abans de tornar-los a
posar. Neteja de I'interior
i exterior de la campana
Utilitza una baieta humida
amb sabd desgreixador o
vinagre blanc per netejar
la carcassa exterior i les
superficies interiors acces-
sibles. Si hi ha greix molt

incrustat, pots escampar
bicarbonat i fregar suau-
ment amb un raspall petit.
Passa un drap net i humit
per eliminar restes de sabd
i greix. Torna a muntar-ho
tot. Quan estigui tot sec,
connecta la campana i
comprova que tot funcioni
correctament.

I/ EVA REMOLINA - AMIC

a porta d’entrada a I'Expo-

sici6 Internacional de Bar-

celona de 1929 era la plaga
d’Espanya, amb la font comme-
morativa al centre. Aquesta obra
de Josep Maria Jujol esta forma-
da per un estany central d’aigua
de planta triangular que s’orien-
ta en direcci6 a les sis vies que
convergeixen a la plaga.

La columnata, també trian-
gular, amb espais esferics per
collocarhi grups escultorics,
representa els tres mars de la
peninsula Ibérica amb els seus
principals rius: I'Ebre, amb els
seus afluents, envia l'aigua al
Mediterrani, mentre que el Gua-

dalquivir i el Tajo ho fan a I'At-
lantic i uns petits rius ho fan al
Cantabric. Tots aquests rius es-
tan representats per escultures
de Miquel Blai.

A cada un dels vertexs supe-
riors del triangle, amb escultures
dels germans Oslé (Miquel i Llu-
cia) s’hi representa I'’Abundan-
cia, la Salut Publica i 1a Navega-
cié com a simbol dels fruits que
dona el mar. A cada cantonada
del triangle hi ha una columna
amb inscripcions que simbolit-
zen la Naci6 Espanyola, amb Ra-
mon Llull, Santa Teresa de Jesus
i Sant Ignasi de Loiola; la Proesa,
amb Pelayo, Jaume I i Isabel la

Catolica i la Cultura amb Ausias
March i Cervantes.

A la part superior de la colum-
nata hi ha un peveter amb foc i
tres Victories de I'escultor Fre-
deric Llobet que simbolitzen la
Religio, les Arts i 'Heroisme com
a base del sacrifici d’Espanya per
la civilitzacio.

El foc, com a contrapunt de
l'aigua, aixi com tots el altres
simbols, volen representar un
poema  d’arquitectura-escultu-
ra d’Espanya dins la placa del
mateix nom, tot i que durant
la inauguracié de I'Exposici6 la
placa d’Espanya encara no esta-
va acabada. *

Imatge original de font de la plaga d’Espanya
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