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URBANISME

Les entitats celebren que una
nau de Blesa es transformi en
un centre de cultura popular

ESPAI La finca podria comptar amb 9.000 metres quadrats de
superficie i dotaria d’espais en condicions a 1’associacionisme

RJUNTAMENT Encara s’ha d’executar 1’expropiacio de I’edifici,
pero ja han comencat les reunions per definir el projecte P3

LOURDES TASIES

EQUIPAMENTS

El nou curs escolar
tornara a portar al
limit les instal-lacions
esportives del barri ry

La paciencia dels veins
i dels botiguers arriba
al limit amb el nou
retard en el col-lector r.s

CULTURA

- /i
Montjuic acollira aquest mes
el Festival u22, la mostra de
curtmetratges dirigits per
creadors menors de 22 anys P10
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LEDITORIAL

Un genocidi que sera recordat per la inaccio global

a crisi humanitaria a Pa-
Llestina ha traspassat tots

els limits. Des de I'inici de
I'ofensiva militar d’Israel I'octu-
bre de 2023, més de 60.000 per-
sones han mort segons fonts de
I'ONU (16.000 dels quals eren
nens). Els bombardejos indiscri-
minats sobre hospitals, escoles i
camps de refugiats, s’afegeixen
a un bloqueig que priva

¢és una qliesti6 moral que ens
obliga a actuar abans que la his-
toria ens jutgi amb severitat. El
silenci ja no és una opcio i cal
aixecar la veu contra una guerra
que la comunitat internacional
hauria d’haver aturat tan bon
punt va comencar.

El suport dels EUA als inte-
ressos d’Israel, i la passivitat de

la poblacié d’aliments,
aigua i medicaments, fet
que ha generat una crisi

un reguitzell de violaci-
ons del dret internacio-
nal humanitari que han
convertit aquest conflicte en
una tragedia d’escala genocida.
Com a mitjd compromes
amb la dignitat humana, des
de ZONA SEC hem decidit que
no podem restar en silenci. Per
aquesta rao, la portada del diari
lluira la bandera palestina com a
gest de solidaritat amb un poble
que pateix una injusticia intole-
rable. Aquesta crisi no és només
un conflicte politic o territorial;

No podem permetre que el futur recordi
aguest temps com un fracas col-lectiu.
de fam deliberada. Tot - Tenim el deure d'aturar la neteja etnica i
respondre abans que sigui massa tard

la resta d’occident, amb con-
demnes timides i sense acci-
ons concretes, ha permes que
aquesta catastrofe s’agreugi. Les
sancions economiques, els em-
bargaments d’armes i la pressio
diplomatica continuen absents.
La societat civil, pero, també pot
tenir un paper clau: protestes,
boicots i campanyes de consci-
enciacié poden desafiar aquesta
inaccié governamental.

En paral‘lel, el periodisme pa-
teix un atac sense precedents:
més de 200 periodistes i treba-
lladors dels mitjans han mort a
Palestina des del 2023, fet que
ha convertit aquesta area geo-
grafica en una de les més letals
per a la premsa. Cada veu assas-
sinada és un intent d’ocultar que
passa dins de l'area assetjada
per les tropes israelites,
pero els testimonis no
deixen d’emergir i les
imatges de ciutats com-
pletament arrasades de
forma premeditada son
una realitat constatable.

No podem perme-
tre que el futur recordi aquest
temps com un fracas col'lectiu.
Cada dia d’inacci6 augmenta la
nostra complicitat amb el pati-
ment. Cal trencar el silenci, exi-
gir responsabilitats i actuar amb
urgencia. Palestina clama justi-
cia. Tenim el deure d’aturar la
neteja etnica i respondre abans
que sigui massa tard. No hem
d’esperar a mirar enrere amb
vergonya; hem d’actuar ara. ®

@vxlben
@vxlbcn

Si no sabeu quin aspecte té el llamantol, pot
ser bona idea acostar-se a una peixateria de

PIULADES A LA XARKA

Orgull Poble-sequi

barri com la Peixateria Maria Lluisa, del Poble-

sec. Us atendran en catala.
C. de I'Olivera, 33

Orgull Poble-sequi

@poblesequi

Les Fonts de Montjuic! Hem realitzat un mapa
amb un inventari de les 40 fonts o punts d’aigua
rellevants actualment i fonts desaparegudes his-

toriques de la muntanya de Montjuic.

Jordi Fosch
@Foscjordi

Les mentides de (@bcn_ajuntament. Al barri
del Poble-sec no hi ha cap refugi climatic obert
durant el mes d’agost.

Tots tancats per vacances.

Es surrealista.

Joseé Luis Munoz Diaz

@JoseLuisSTAP

Tal dia com avui, 3 d’agost de 1938, a les 22.50h
i040h ja dia 4, 8 avions SM81 feixistes italians,
recolzant l'exercit colpista franquista, bombardegen
Poble-sec, CiutatVella, Eixample i Trinitat Vella. Els

antiaeris toquen un dels avions feixistes.

EL SEMAFOR

Raquel Gil

Les entitats locals celebren la decisio de la regidora
del Districte, Raquel Gil, de posar en marxa I'ex-
propiacié de la nau de Blesa. De totes maneres, li
recorden que el futur centre de cultura popular que
allotjara hauria de comptar amb gesti6 civica.

Cultura local

Els centres municipals Albareda i El Sortidor tornen
a obrir les portes després de I'estiu amb les agendes
farcides d’activitats, tallers i propostes adrecades a
tots els publics. Ambdos espais s’han convertit en
epicentres clau de la cultura local poblesequina.

-

Lt;s ob-re

s del col-lector
Es cert que és dificil d’identificar a responsables en
obres d’'una envergadura tan important, pero seria
necessari que algd de I'’Ajuntament expliqués al ve-

inat i comerciants de la zona les raons per les quals
les obres del collector tornen a acumular retards.
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L'EXPROPIACIO DE BLESA

La cultura popular confia en
sortir de Pactual precarietat
amb les futures insatal-lacions

@ Mentre que els Diables fan
mans i manigues per guardar
el material i la pirotecnia,

els Bandarres han d’assajar
castells i musica per separat

DAVID GARCIA MATEU
@davidgmateu

Després d’anys de rei-
vindicacions historiques,
les demandes finalment
s’han satisfet. O almenys,
d’entrada. L'Ajuntament
de Barcelona s’ha com-
promes a expropiar la
finca del carrer de Blesa
7-29 per dedicar I'espai
al futur centre de cultura
popular del Poble-sec. Un
espai que podria arribar
a tenir 9.000 metres qua-
drats de superficie i que,
només de partida, supo-
sara una inversié de 9,5
milions d’euros per exe-
cutar I'expropiacié (els
diners surten de les plus-
values generades arran
I'operacié urbanistica de
les Tres Xemeneies).

Cal tenir en compte,
pero, que l'actual execu-

tiu de l'alcalde de Barce-
lona, Jaume Collboni, i la
regidora del Districte de
Sants-Montjuic, Raquel
Gil, ja han avancat que
I'edifici no es comencara a
construir en aquest man-
dat. Una noticia que no
ha agafat a contrapeu les
entitats de cultura popu-
lar, les quals entenen que
aquest tipus de projectes
van acompanyats de lents
processos administratius.

Un espai polivalent

D’entrada, les entitats ob-
serven que caldra fer un
procés participatiu per
definir com haura de ser
aquest nou centre. Tal
com sosté¢ el president
de T'AVV del Poble-Sec,
Sergi Gazquez, “Haurem
de tenir en compte una
polivalencia absoluta; que
tingui I'alcada necessaria

@ El teixit associatiu reclama
que el futur equipament sigui
el més polivalent possible per
acollir la practica majoria de

les entitats culturals del barri

perque¢ hi puguin assa-
jar els castellers, que hi
hagi bucs d’assaig inso-
noritzats per als grallers
i tabalers, espais que
compleixin les normati-
ves per emmagatzemar
la pirotecnia dels diables,
portes prou grans perque
els gegants puguin entrar
i sortir, etc.”.

Precisament, el nou edi-
fici ajudaria a posar ordre
a l'activitat de les entitats.
Exemples? Mentre que la
colla de Geganters i Gra-
llers del Poble-sec tenen
les seves figures dividides i
guardades en dos punts di-
ferents del barri, els Diables
del Poble-sec tenen part del
material emmagatzemat a
I’habitacié de la neteja de
I'Albareda i, quan els hi
arriba la pirotecnia, ’han
de guardar a les cases
d’alguns dels membres.

S R T

LOURDES TASIES

En paral'lel, fins i tot els
Bandarres treballen per
separat, tot i ser els Unics
que avui dia aprofiten part
de la nau: mentre que els
castellers assagen en pre-
cari a I'edifici de Blesa, els
seus grallers s’han vist obli-

gats a exiliar-se també a
I'’Albareda per qiiestions
acustiques.

A més, des dels Diables
del Poble-sec, la co-cap
de la colla, Marta Calaf,
assenyala que el projecte
ajudaria a teixir encara
més complicitats entre
entitats a I'estar totes en
un mateix espai: “Ens
alegra i ens va bé saber
que d’aqui a un temps
tindrem les coses en les
condicions que toquen i
que podrem fer més pin-
ya entre colles”.

£l projecte, encarrilat

Totilaincertesa que pugui
generar un canvi de color
politic a ’Ajuntament en
les properes eleccions,
des de les entitats con-
sideren que aquest pro-
jecte no s’aturara: ‘Aixo
no ha de trontollar; sera

la iniciativa I'any 2024,
quan tots els partits, men-
ys l'extrema dreta, van vo-
tar a favor en un consell
plenari: “Tenim tot el con-
sens veinal”, sintetitza.

Els equipaments,
assignatura pendent

Tot i la posada en marxa
del futur centre de cultu-
ra popular, des de I'AVV
del Poble-sec recorden a
I'’Ajuntament que encara
queden molts deures per
fer en materia d’equipa-
ments. “Encara ens falta
'equipament juvenil que
s’ha projectat a tres Xe-
meneies, falten espais per
a la gent gran, encara no
tenim solucionada la Casa
de la Premsa...”.

A més, Gazquez recorda
que traslladar part de la
biblioteca Francesc Boix
al futur edifici, tal com ha

Gazquez: “Ens falta 'equipament juvenil
de les Tres Xemeneies, falten espais
per a la gent gran, encara no tenim
solucionada la Casa de la Premsa...”

molt important el que di-
gui el barri, més enlla del
que diguin els grups poli-
tics, perque aquest espai
ha de ser de la cultura po-
pular”; destaca Gazquez.
En el mateix sentit, des
dels Bandarres (els caste-
llers del Poble-sec), Héctor
Iburo recorda el consens
politic que ja va despertar

anunciat el consistori, no
ha de significar tancar I'ac-
tual biblioteca: “Es molt
important que no desapa-
regui, perque ara mateix
ocupa un espai central a
Blai; evidentment que ne-
cessitem més espai de 1li-
bres i sales d’estudi, pero
la Francesc Boix no es pot
moure d’alla”) apunta. ®

La gestio civica, sobre la taula

Malgrat que encara no s’ha comen-
cat a dibuixar ni el futur edifici,
algunes entitats ja han comencat

a reclamar a l'Ajuntament que,
aquest cop si, siguin les entitats qui
gestionin l'equipament. “Demanem
una gestid civica perqué, tal com
s’ha pogut comprovar en altres
espais de la ciutat, el model fun-
ciona”, recalca des dels Bandarres,
Héctor Iburo. “Al final som nosal-
tres els qui coneixem als veins,

aixod és una riguesa; no podem fer
sempre que siguin els veins els qui
participin i inverteixin hores a dis-

senyar projectes perque després
se’ls emportin i gestionin empreses
privades”, afegeix.

Precisament, la gestio civica del
futur centre de cultura popular
suposaria trencar amb la dinamica
de concessions dels socialistes, els
quals han acabat per concedir a
empreses privades espais pagats
amb diners publics, com El Molino.
De fet, encara han de fer public
quin model de gestié voldran pel
renovat Teatre Arnau (el qual tam-
bé va comptar amb un important
procés participatiu al seu darrere).®
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EQUIPAMENTS

Les instal-lacions d’extraescolars,
al limit: “No donem P’abast i molts es
queden sense poder fer esport al barri”

@ Families i entitats reclamen que s’obrin els espais

escolars a ’espera de construir el nou poliesportiu

Algunes families s'han de desplacar fora del barri per poder jugar a basquet ARXIU

LOURDES TASIES CANO
@canotasies

La manca d’instal'lacions
esportives al Poble-sec
és a dia d’avui una de les
principals preocupacions
de les entitats i families,
que veuen com cada curs
escolar es repeteix el
mateix problema: molts
infants i joves es queden
sense poder accedir a acti-
vitats extraescolars, sobre-
tot en 'ambit esportiu.

El president de Joves
Units del Poble-sec, Ha-
tim Azahri, alerta: “El
poliesportiu de les Tres
Xemeneies no dona res-
posta. Per aix0 és tan
important el futur po-
liesportiu del Poble-sec.
No donem I'abast i molts
nens i nenes es queden
sense poder fer esport al
barri”. Aquesta situacio
evidencia que I'oferta és
insuficient i que la man-
ca d’espais esportius ge-
nera desigualtats: men-
tre unes families poden
permetre’s traslladar-se
a altres barris, d’altres es
veuen obligades a renun-
ciar al fet que els seus
fills practiquin esport.

Un exemple és el del
Club de Basquet Sant
Antoni, el qual utilitza
les pistes de les Tres Xe-
meneies i que s’ha vist
forcat a desplagar-se fins
a La Marina per poder
entrenar. El mateix pas-
sa amb I’APA Poble-sec,
que s’ha vist obligat a li-
mitar categories per falta

un desgast enorme per
a les families”, explica la
Laura, mare d'un alumne
de I'escola Mossen Jacint
Verdaguer.

Una demanda urgent

Diverses families del
barri coincideixen en el
fet que el futur polies-
portiu és imprescindible

El Club de Basquet Sant Antoni

s'ha vist obligat a encabir part dels
entrenaments a La Marina perque la
pista de les Tres Xemeneies esta plena

Una de les families afectades: “El meu
fill de vuit anys s'ha quedat sense placa
al basquet del barri. Ara hem d'anar
fins a Sants perque pugui jugar”

d’espai. Aquestes restric-
cions deixen moltes cri-
atures sense activitat, la
qual cosa té un impacte
no només esportiu, sind
també social i emocional.
“El meu fill de vuit anys
s’ha quedat sense placa
al basquet del barri. Ara
hem d’anar fins a Sants
perqué pugui jugar. Es

per donar resposta a les
necessitats del barri. Tot
i aix0, també reclamen
mesures immediates
que permetin pal-liar el
problema mentre no es
construeix la nova instal-
lacid, prevista pel 2027.
Entre les propostes que
es posen sobre la taula
hi ha ampliar 1"ds d’es-

pais escolars més enlla
de I'horari lectiu, recu-
perar els programes de
patis oberts i habilitar
equipaments temporals
que donin aire als clubs
i entitats.

Azahri insisteix que
no es tracta només
d’una qiiestio logistica,
sind0 d'una necessitat
de cohesid social: “Els
nens i nenes tenen dret
a fer esport al seu barri.
Esperar fins al 2027 sera
dificil. Necessitem solu-
cions perque és primor-
dial fomentar el jovent
a fer vida al barri”.

Una reivindicacid
histarica
La lluita per aconseguir
un poliesportiu digne
al Poble-sec no és nova.
Fa més d'una decada
que entitats, families i
associacions veinals re-
clamen un equipament
que doni resposta al
creixement del barri. En
aquest temps, els clubs
han crescut, la poblacio
ha augmentat i les ne-
cessitats s’han multipli-
cat, fent que la situaci6
sigui encara més urgent.
El missatge que arri-
ba des del barri és clar:
calen solucions immedi-
ates i imaginatives. Re-
cuperar els patis oberts,
habilitar espais provisio-
nals i ampliar I'ds d’ins-
tallacions escolars s6n
algunes de les mesures
que, consideren, podri-
en alleugerir una pro-
blematica que afecta de
ple el dia a dia de moltes
families. El futur polies-
portiu és una esperanca,
pero el Poble-sec dema-
na respostes ara. ®

11 DE SETEMBRE

Els actes de la Diada al barri
es traslladen a la placa de
Santa Madrona per les obres

DAVID GARCIA MATEU
@davidgmateu

Les obres que I'Ajunta-
ment esta duent a terme
a la placa del Setge de
1714, entre els carrers de
Radas i Concordia, han
obligat a la Coordinadora
d’Entitats del Poble-sec a
traslladar la tradicional
ofrena floral de la Diada
Nacional de Catalunya.
Enguany, el recordatori
als herois i al poble de
Barcelona durant el setge
de 1714 es dura a terme,
de forma excepcional, a
la placa de Sant Madrona.

Lacte comencara a les
10.45 hores de dijous 11
de setembre, amb una

SUCCESSOS

exhibicié dels tabalers i
una encesa dels Diables.
Posteriorment, se cele-
brara una ballada de sar-
danes, la qual deixara pas
a una lectura de textos
poetics. Ja a les 12 hores
sera el torn de les associ-

L’ofrena
floral comptara
amb tabalers,

diables, castellers,
sardanes i un
recital poétic

acions i entitats del barri,
amb lofrena floral als
caiguts. La jornada clou-
ra amb una interpretacio
del Cant dels Segadors i
una actuacio castellera. ®

Un home apunyala a un altre a
Blai amb Blasco de Garay

REDACCIO
@zona_sec

Un home ha resultat ferit
de gravetat, després de
rebre una punyalada amb
arma blanca la matinada
del 22 d’agost, a la crui-
lla del carrer de Blai amb
Blasco de Garay. Segons
es pot veure en un video
publicat per Cronica Glo-
bal, els fets es van produir
després d’una baralla ver-
bal entre victima i agres-
sor. Si bé l'autor dels fets
va intentar fugir en cotxe

amb una segona persona,
finalment els Mossos d’Es-
quadra el van aconseguir
detenir minuts després.
Cal posar de relleu que
no ha transcendit el motiu
de la disputa i que I'agres-
sor, de 57 anys, no tenia
antecedents.  Tanmateix,
el mateix individu va dedi-
car-se a espantar a la resta
de vianants pel fet d’haver
avisat a la policia. En paral-
lel, els serveis sanitaris van
poder estabilitzar i traslla-
dar a la victima a un centre
hospitalari en estat greu. ®

. SOYMa
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EL MALDECAP DEL COL-LECTOR

Vilai Vila, atrapat entre obres
mtermmables 1 facturacio a la baixa

@ El projecte, que hauria d’estar enllestit des de fa anys,
S allargara encara més: flI'lS al segon semestre de 2026

Les obres acaparen practicament tota 'amplada del carrer M. RIU

MONICA RIU
@MoniRiuu

Al carrer Vila i Vila s’han
acostumat a la rasa oberta,
el soroll de les maquines i
les tanques que dificulten
el pas. El que (fins fa poc)
havia de finalitzar el juny
del 2026, s’allargara uns
mesos més: les obres del
nou col-lector no estaran
enllestides fins al segon
semestre de I'any vinent.
Els treballs, que es van
iniciar el 2013 i que tenien
una duraci6 prevista de
tres anys (res més lluny
de la realitat), tenen com
a objectiu evitar les inun-
dacions que historicament
han afectat el Parallel
quan hi ha pluges inten-

ses. Les tasques que duen es dona de manera sobta-
a terme els operaris, perd, da i recurrent. En el ma-
ja han comencat a provo- teix sentit, la també veina,
car fins i tot talls espora- Encarna Galindo, relata
dics de subministraments que les obres també han
basics (aigua i llum) als ve- comencat a tenir afectaci-

El veinat i els establiments de la zona
denuncien que les obres els provoguen
talls constants d'aigua, llum i fins i tot
internet sense cap mena de preavis

ins i comercos de lazona.  ons sobre I'economia lo-
“Es una incompeteéncia cal: “A la fleca que tenim al
constant”, denuncia la carrer la facturacio no els
poblesequina i activista, ha deixat de baixar i ara
Emma Lladé: “Fuita d’ai- el lloguer ja se’ls fa dificil
gua per tercera vegada i d’afrontar.”
tots els comercos del car-  Un altre aspecte que
rer sense llum.” Segons preocupa és la bruticia.
explica, aquesta situaci6 Tal com critica Lladd,

aquesta no fa més que
créixer: “Quan van iniciar
les obres, van traslladar
els contenidors de Vila i
Vila als carrers veins, i ara
tota la brossa s’acumula
aqui i no la recullen fins
passada una setmana”.

Voreres de minims per
als vianants

La reducci6 de l'espai
per accedir als comer-
cos resulta “incomode”
segons explica la recep-
cionista de 'Hostal Bed-
mates, Tatiana Cuau. La-
menta que reben “moltes
queixes dels clients que
s'allotgen” i que el nego-
ci es veu afectat, perque
“les males ressenyes aug-
menten”. També ho des-
taca des del restaurant
Elche I'Alexia Iborra, i
detalla que s’han vist di-
Versos cops “sense inter-
net ni linia telefonica”,
un fet que ha provocat
que no poguessin “tre-
ballar com és habitual”.
“El dificil accés i la re-
ducci6 de zones de par-
quing ha repercutit en
la facturacié”, afegeix.
“Sabem que son obres
llargues, que ens porta-
ran algun benefici, pero
volem que acabin ja”. ®

BIBLIOMUSICINETECA

15 ANYS DE CULTURA
PLURIDISCIPLINARIA

MONICA RIU
@MoniRiuu

La BiblioMusiCineteca no és una biblioteca
convencional. Nascuda a partir de la pas-
sio pels llibres de Ferran Baile i impulsada
pel seu fill, és avui un espai multicultural
al voltant de la literatura, la musica, el
cinema i les arts esceniques. Des de fa 15
anys, acull i genera activitats per a totes
les edats al carrer Vila i Vila, 76.

El centre compta amb un ampli fons
bibliografic i una col-leccié musical i cine-
matografica, que serveixen de punt de
partida per a tallers, xerrades, projeccions
i exposicions. La seva filosofia és clara:
“fomentar el dialeg, l'obertura de ment i
la creacio col-lectiva”. Amb aquest esperit,
acullen projectes externs i impulsen inici-
atives propies que connecten el barri amb
creadors d‘arreu.

Per celebrar els 15 anys, aquest setem-
bre s’organitza una exposicio al Centre
Cultural Albareda. Del 4 al 25 de setem-
bre, la mostra reunira artistes i creadors
vinculats a “la biblio” i cloura amb la pro-
jeccié d'un documental sobre l'entitat.

Perd aqui no només es preserva cultura,
sind que també se’'n crea. EL 2022 va néixer
BiblioMusiCineteca Edicions, el seu propi
segell editorial. L'equip, format per profes-
sionals, combina experiéncia en escriptura,
edicio, formacié i promocio, amb l'objectiu
de donar veu a autors de procedencies i
generes variats i apropar la lectura a nous
publics.

De cara als proxims anys, l'entitat vol
continuar obrint les portes a projectes que
fomentin la participacié i la creacio col-
lectiva. La seva aposta és seguir sent un
lloc on descobrir “alld que no sabies que
buscaves”. ®

ounou

bufet advocats

. e Separaaons i dlvoms
Declaracions de Renda, Contractes,
Reclamacio de Deutes, Comptabilitat i
Fiscalitat d’Autonoms i Societats,
Tramitacio de tot tipus de Procediments
Judicials, Reclamacions per Accidents de
Circulacio, Tramitacié d’expedients

de llei de la segona oportunitat per
liquidar els deutes existents
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AL POBLE-SEC

RECORDATORI ALS HEROIS | AL POBLE
DE BARCELONA DURANT EL SETGE DE 1714

Enguany a la placa de Santa Madrona

oo

1045 h Exhibicid dels Tabalers i encesa de Diables
11.15h Ballada de sardanes
1145h Lectura poeética
12.00 h Ofrena floral de les associacions i entitats del barri
12.15h Interpretacio del Cant dels Segadors

h

12.30 Actuacio castellera

Organitza: Coordinadora d’entitats

@ Poble Sec
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GIL TOLL

Periodista

“LA CASA DE LA PREMSA HA DE
SER UN REFERENT EN LA LLUITA
CONTRA LA DESINFORMACIO"

LOURDES TASIES CANO
@canotasies

Acumula decades de profes-
si6. Com resumiria la seva
trajectoria?

La meva trajectoria va comen-
car quan havia acabat el primer
curs d’universitat i vaig comen-
car a collaborar en mitjans.
Poc temps després, amb no-
més 22 anys i encara a la uni-
versitat, vaig entrar a treballar
a televisio. Des de llavors he
estat vinculat al mitja televi-
siu. He passat pel Centre d’In-
formaci6 Economica i durant

“Les xarxes han democratitzat la
comunicacio, pero també han obert
la porta a la difusid massiva de
falsedats, especialment en la politica

molts anys vaig formar part
de l'equip del programa Valor
Afegit. Ara aquest espai ja no
existeix, pero continuo dins de
I'area d’informacié economica
d’aquest ambit.

Més enlla de la televisio, tam-
bé ha estat vinculat a projec-
tes amb arrel poblesequina.
Exacte, des de fa 15 anys també
he dedicat temps a la historia
de la Casa de la Premsa. Tot va
comencar arran d’una inves-
tigacio familiar: uns parents
de la meva mare havien estat
propietaris de diaris durant la
Segona Republica.

Una trajectoria amb dues vi-
des paral-leles?

La professional, per gua-
nyar-me la vida, centrada en el
periodisme economic a televi-
si6; i la més personal, vincula-
da a la recerca i divulgacio so-
bre la historia del periodisme i
de la Casa de la Premsa.
Durant tots aquests anys
de professid, quina ha estat
I'etapa més dificil?

No és facil escollir-ne una, perd
potser recordo especialment
els primers temps del govern
de Jordi Pujol. Jo mateix vaig
ser testimoni d’una trucada
directa de Pujol a la redaccio,
amb encarrecs concrets. Quan
li feies al
president
una pregun-
ta que no li
interessava,
et responia
amb aquell
famés “aixo
no toca”.
Casa de la Premsa i historia
del periodisme van estreta-
ment lligades. Avui, un dels
grans debats és la digitalit-
zacio i el fet que molta gent
s’informa a través de xarxes
socials, sovint sense el rigor
periodistic. Com ho valora?
Es un dels grans reptes actuals.
Les xarxes han democratitzat
la comunicacid, perd també
han obert la porta a la difusi6
massiva de falsedats, especial-
ment en I'ambit politic. Des de
la Casa de la Premsa volem ser
part de la resposta: un espai
on les entitats puguin treba-
llar i compartir projectes amb
la ciutadania. L'objectiu és que

La trajectoria de

Gil Toll (Lleida, 1963)
ha estat marcada
per una doble

vida professional i
personal. Mentre
que, per una

banda, sempre

ha estat vinculat

al periodisme
economic, en
paral-lel i des de fa
meés de quinze anys
dedica temps a la
recerca historica

de la Casa de la
Premsa, entre
d‘altres, arran d’'una
investigacio familiar.
Aixi, la seva vida s’ha
teixit des de dues
linies paral-leles:

la televisio, per
professio, i la historia
del periodisme, per
vocacio.

aquest edifici emblematic es-
devingui un punt de trobada.
La Casa de la Premsa ha de ser
un referent en la lluita contra
la desinformaci6 i, alhora, en
la defensa del periodisme de
qualitat.

Quin paper juga la presencia
de 'extrema dreta?

Té molt a veure amb tot el que
he esmentat abans sobre la ma-
nipulaci6 de la informaci6. Els

“Vox, Donald Trump, Javier Milei, Putin
| molts altres basen la seva estrategia
politica en a repeticio constant de
falsedats i dades manipulades”

nazis ja van establir aquella ma-
xima que deia que si repeteixes
una mentida mil vegades, acaba
convertint-se en veritat. Aquest
és el principi que avui apliquen
partits i liders com Vox, Do-
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nald Trump, Javier Milei, Putin
i molts altres, que basen la seva
estrategia politica en la repeti-
ci6 constant de falsedats i da-
des manipulades.

Que podem fer els periodis-
tes davant d’aixo?

Hem de continuar amb rigor
i, a més de la feina diaria, cal
ajudar la ciutadania a entendre
millor com funciona la comu-
nicacié. La clau és que la gent
sigui critica.
No vol dir
criticar-ho
tot, sind te-
nir  criteris
minims per
analitzar la
informacio:
mirar la data
de publicacié, qui signa l'arti-
cle, 2 quin mitja correspon...
Davant d'un text anonim o
d’un missatge impactant sense
fonts, cal activar totes les alar-
mes. El periodisme és el pal de
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paller de la vida politica i so-
cial, i 'hem de cuidar, tant els
professionals com els politics,
que son els que fan les lleis.
Un periodista pot tenir por?
Sense cap mena de dubte. Es-
pecialment les dones periodis-
tes son a la primera linia dels
atacs a les xarxes socials, on hi
ha molt masclisme i molt asset-
jament. Es terrible. Perd també
hi ha paisos on ser periodista
implica posar en risc la vida.

“Les dones periodistes son a la
primera linia dels atacs a les xarxes
socials, on hi ha molt masclisme i
molt assetiament. Es terrible”

“El periodisme local necessita un
suport més enlla de la publicitat.
Aquest suport pot venir dels lectors, g
si realment valoren la feina”

Aqui no vivim aquesta situacio
extrema, pero si que existeixen
altres perills. Les campanyes
d’assetjament a les xarxes po-
den traslladar-se a la vida real.
No és habitual, pero hi ha casos
de periodistes agredits o fins i
tot assassinats. Es tracta d'una

vulnerabilitat constant.

Parla de grans mitjans, no
obstant aixo, els locals que
podem fer?

Us diria que mantingueu tot
el rigor possible i que inten-
teu establir sinergies entre pe-
tits mitjans. Es I"Gnica manera
que algun d’ells pugui créixer
i obtenir més reconeixement.
També és important col-laborar
amb organitzacions i fundaci-
ons que donin suport a aquest
tipus de pe-
riodisme,
que  sovint
no és rendi-
ble ni gene-
ra beneficis
economics,
pero  que
resulta abso-
lutament ne-
cessari.
Expliquis.
perio-
disme local
necessita un
suport més
enlla de la publicitat. Aquest
suport pot venir dels lectors, si
realment valoren la feina que
feu, pero si aixo no és suficient
cal buscar altres vies: fons eco-
nomics, fundacions o entitats
que garanteixin la seva conti-
nuitat i visibilitat. ®

BARCELONA (\OD

AJUNTAMENT DESTINA 16,5 MILIONS D’EUROS PER
EXECUTAR UNA VUITANTENA DE MILLORES AL BARRI

El Pla de Manteniment Integral (PMI),
emmarcat en el Pla Endreca de l'Ajun-
tament de Barcelona, executara fins a
80 actuacions al Poble-seci la munta-
nya de Montjuic. En total la inversio
suma 16,5 milions d’euros.

Cal posar de relleu, pero, que mol-
tes d'aquestes actuacions no son pas
noves, sind que inclouen intervencions
ja definides en mandats anteriors o
que s'executen des de fa mesos, com
per exemple la urbanitzacié del carrer
d’Elkano. Tanmateix, entre el reguitzell
d'obres destaquen la renovacid del
paviment del carrer de Cabanes, des de
Vila i Vila fins al passeig de Montjuic.

També la vorera del Paral-lel, just davant
del Teatre Apolo, la millora de la xarxa
de clavegueram del carrer de Sancho
Marraco i la renovacié de l'enllumenat

del passeig de Montjuic.

Pel que fa a la muntanya de Montjuic,
s’han renovat una vintena de fonts
repartides pels jardins historics i s'han
instal-lat nous sistemes de reg connec-
tats a la xarxa d'aigua freatica, amb nous
diposits i connexions amb Sant Antoni, el
Poble-sec, la Marina i la Bordeta. El pla
d'estabilitzacié de talussos, per evitar
esllavissades i arrossegaments, arriba

enguany als del Camp de

Tir, el Fossar

de la Pedrera i el Cementiri. // REDACCIO
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Intervencid a les escales que

van e I’épa-rcament del MNAC a l'avinguda de I'Estadi
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CLINICA VETERINARIA

® Medicina interna
(canina i felina)
e (irurgia General

08015 Barcelona
Tel. 936 244 854

© Diagnostic per imatge
e Anestesiologia
e Odontologia

e Traumatologia e Neurologia
e Dermatologia * Reproduccio
e Oftalmologia e URGENCIES

CLINICA FELINA
BARCELONA

Marqués de Campo Sagrado, 12, baixos 3

cinica@clinicafelinabarcelona.cat
www.clinicafelinabarcelona.cat
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MANUEL BORJA-VILLEL DESAFIA A L'ESPECTADOR
| A LA CONGEPCIO TRADICIONAL DE "MUSEU’

REDACCIO
@zona_sec

Lexposicio ‘Fabular pai-
satges’, que es pot veure
gratuitament (perd amb
reserva) fins al 5 d’octu-
bre als palaus Victoria Eu-
genia de Montjuic i Moja
a la Rambla, proposa una
lectura radicalment critica
dels espais museistics, en
el marc del projecte Mu-
seu Habitat. Liderada per
Manuel Borja-Villel, més
que una simple mostra,
‘Fabular paisatges’ és un
laboratori expositiu on
es debaten els fonaments
del discurs museistic: qui
explica la historia i qui en
queda exclos.

Amb més de quaranta
artistes i collectius par-
ticipants, el recorregut

La mostra esta comissariadaper M. Borja-Villel, Lluis Alexandre Casanovas i Beatriz Martinez

desafia la comoditat fisica
i intel-lectual del visitant.
La mostra reuneix obres
historiques, instal-lacions
contemporanies i produc-
cions especifiques que
repensen les col-leccions
tradicionals, exposant tant
els paisatges romantics de
Modest Urgell com la vida
marginal de Montjuic. El

L'exposicio ‘Fabular paisatges’, que
ocupa el palau de Victoria Eugénia de
Montjuic i el Palau Moja de la Rambla,
busca revertir el discurs museistic

paisatge, entes aqui com
artefacte cultural, revela
la mirada colonial present
en la representacié artisti-

ca: la natura i les persones
convertides en objecte,
sempre susceptibles de ser
explotades.

ELS TALENT JOVE PREN LA PANTALLA GRAN AL FESTIVAL U22

MONICA RIU
@MoniRiuu

Set anys enrere, un grup
de joves sense cap su-
port institucional, va
decidir que el mo6n del
cinema no havia d’estar
permanentment  dirigit
per adults consagrats.
Per aquesta rad, van or-
ganitzar una jornada al
MACBA amb pen drives,
curts casolans i molta in-

solencia creativa. Aquella
aventura es va dir Festi-
val u22. Des de llavors ha
crescut fins a convertir-se
en el principal punt de
trobada del cinema jove
a Barcelona, amb més de
7.700 espectadors i col-
laboracions amb festivals
d’arreu d’Europa. Del 17
al 21 de setembre cele-
brara la seva VII edicio
a la Fundacié Mir6 amb
cinc dies de projeccions,

taules rodones i sessions
a la fresca.

Pero, que el fa diferent?
L'u22 mostra curtmetrat-

un equip igual de jove,
que es renova cada pocs
anys per mantenir 'es-
perit fresc i critic. En-

El festival celebrara la seva VI edicid
amb una mostra de vint curtmetratges
dirigits per joves menors de 22 anys a
Catalunya i a la resta d’Europa

ges de creadors menors
de 22 anys i l'organitza

guany s’hi podran veure
vint curts, tant locals

JORDI MEDINA - GENCAT

Lexposicié es presenta
com una “ceba” on el nu-
cli central fa visible la his-
toria classica, glorificant
els imperis, mentre que
la periferia representa a
les veus dissidents: mino-
ritats ¢tniques, col'lectius
queer i feministes, artistes
com Lola Lasurt, Antoni
Muntadas, o [I’Associa-

com internacionals, amb
sis estrenes mundials,
quatre de catalanes, i
convidats de luxe: José
Luis Guerin i Jonds Tru-
eba; Laura Citarella i la
seva primera retrospecti-
va a Espanya; i Marta Ba-
lletbo-Coll, pionera del
cinema lesbic catala.

La inauguraci6 de 1'u22
també celebrara alguns
dels noms més impor-
tants del panorama cata-

ci6 de Dones Adrianes
del Barri de La Mina. Hi
trobem la cosificacié del
poble gitano, la dentincia
fotografica sobre la des-
trucci6 mediambiental i
fins i tot una gran escultu-
ra de caganer.

Els espais triats (Mont-
juic i el Palau Moja) no
son casuals a 'exposicio.
De fet, Borja-Villel, junta-
ment amb Lluis Alexandre
i Beatriz Martinez, volen
fer pensar i transformar
la institucid museistica,
posant en crisi els relats
cronologics i les narra-
tives immutable: “No és
un llibre ni una tesi, sind
una exposicio que es viu
amb el cos”, destaca Mar-
tinez. ®

12, amb una performance
audiovisual en directe
que fara dialogar les imat-
ges d’arxiu escollides pel
Ramon Balcells i els sons
de LaFrancesssa.

Aquest 2025, el festival
enceta un nou cicle sota
la direccié de la Marina
Miyar, la Marta del Hoyo
i la Marina Zubiaur, per
reafirmar la seva aposta:
cinema jove per i per a
joves.®

CRITICA LITERARIA .
| VENES OBERTES D'AMERICA

La cronica documentada del genocidi perpetrat pels
colonitzadors espanyols

JORDI LLAVORE PONS
@jordillavore

a dedicatoria que el
Lfrare dominic Bar-

tolomé de las Casas
(Sevilla,  1484—Madrid,
1560) va fer al princep
Felip, futur rei Felip II, al
conegut informe titulat
Brevisima relacion de la
destruccion de las Indi-
as (1552) culmina amb
les segiients paraules:
“I amb color que servei-
xen al rei els espanyols a
America, deshonren Déu

Migquel lzard

i roben i destrueixen el
rei”. En aquests mots,
el que fou el primer bis-
be resident de Chiapas i
“Protector dels indis”, es
concentra tota la forca
de la dentncia d'un au-
tor que va voler aixecar
la veu contra la crueltat
dels colons espanyols en-
vers els pobles indigenes
americans.

Al llibre L'assalt a Ame-
rica (Edicions del 1979,
2024), escrit per I'especia-
lista en americanistica Mi-
quel Izard (1934-2024) i
Ramon Pelegri (1952), un

Ramon Pelegri

historiador expert en les
civilitzacions prehispani-
ques, hi trobem una cro-
nica documentada dun
veritable genocidi, car hi
son relatats els crims atro-
os que van perpetrar els
colonitzadors  espanyols
durant la conquista i inva-
si6 d’America.

En quest volum, a més
d’una admirable (i docu-
mentada) denuncia de
les vexacions i massacres
que, amb crueltat i sadis-
me, realitzaren els colons
en aquell territori, hi tro-
bem d’altres aspectes
ben interessants com ara
una genealogia del con-
cepte d’hispanitat, que
es tanca amb una expli-
caci6 del motiu pel qual
el Dia de la Hispanitat se
celebra el 12 d’octubre i
que s’hi vol commemorar
“el franquisme, el coloni-
alisme i la mort”, segons
els autors.

El llibre es tanca amb
una acurada reflexi6 so-
bre el genocidi i I'escla-
vitzaci6 amb una mirada
que també es fixa en que
passa al mon ara i aqui.
En suma, un llibre tan dur
com necessari en aquests
temps d’incerteses on,
com deia Antonio Grams-
ci: “El vell mén es mor. El
nou triga a apareixer. I en
aquest clarobscur, sorgei-
xen els monstres”. ©

CINE AMERICA
| WESTERN RURAL A LA FRANCESA

Un ours dans le Jura és el tercer llargmetratge que
dirigeix el popular actor Franck Dubosc

que ha passat i ambdds deci-
deixen desfer-se dels cossos.
Perd l'ensurt continua quan
troben en el maleter una
bossa amb molts diners. Tot
plegat provoca un gir en les
seves vides i també sospites en
l'entorn, inclos el de la policia
local (Benofit Poelvoorde). La
interpretacio d’'aquest ultim
juntament amb la de Calamy
son del millor del film, Dubosc
exprimeix tota la bogeria dels
personatges generant situaci-
ons hilarants. En mig del caos
aborda temes com les relaci-
ons paterna filials o el poder
de corrupcio moral dels diners.

Un ours dans le Jura (el titol
original no omet l'altre prota-
gonista: l'os) és una pel-licula
enginyosa i entretinguda, una
forassenyada comédia negra
que amb els seus paisatges
nevats ens pot refrescar- el
que queda d'estiu.®

NURIA BELTRAN
Critica de cinema

| popular actor de comédia
E francés Franck Dubosc diri-

geix el seu tercer llargme-
tratge amb guid propi juntament
amb Sarah Kaminsky. La inspira-
cié en Fargo dels germans Coen
és evident tot i que en aquest
cas el resultat és més ingenu i
amable.

Michel ( Franck Dubost) i
Cathy (Laure Calamy) sén un
matrimoni madur que viuen en
un petit poble del departament
del Jura. Tenen un fill amb difi-
cultats per relacionar-se i la seva
situacié economica no és massa
bona. Un dia Michel es troba
sobtadament un os en mig de
la carretera, en intentar evitar
l'atropellament s’estimba contra
un altre cotxe i el resultat és la
mort dels dos ocupants. Truca
a la seva dona per explicar-li el

FERRETERIA BRICO ELKANO, SL

Tota classe d’elements per a la llar,
articles de ferreteria, bricolatge,
jardineria, etc...
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CC EL SORTIDOR

TORNEM AMB NOVETATS!

Claudia Auzinger, professora del taller de dansa contemporania

El setembre arriba carregat de
tallers nous! Les inscripcions
comencaran el 3 de setembre.
Per al veinat més humanista
presentem el taller Lunder-
ground i la contracultura de
Barcelona a través de la cuina
curs teoric-practic per desco-
brir 'época més transgressora

GASTRONOMIR

CC EL SORTIDOR

de la nostra historia recent i
cuinar delicioses receptes.

Per continuar treballant la
teva creativitat et convidem un
seguit de tallers que activaran
la teva genialitat: Introduccio
a l'aquarel-la, Tecniques d’en-
quadernacio i Fotobrodat so-
bre paper i roba. Si a més ets

creatiu sobre els fogons, amb el
taller Receptari il-lustrat apren-
dras a confeccionar el teu llibre
de receptes visual.

Com a plat fort del trimestre,
trobaras el curs de Radio comu-
nitaria impartit per Radio-ac-
tius, la radio del Poble-sec on
aprendrem a produir un pro-
grama de radio!

Com sempre, continuem sent
un espai per a la salut comuni-
taria i el creixement personal. Si
tens ganes d’acabar el dia amb in-
tensitat, vine als tallers de Dansa
africana o Dansa contempora-
nia —moviment, expressio i per-
cepcid-. Si, en canvi, prefereixes
baixar el ritme i renovar energi-
es, no et perdis el taller Txi Kung
i consciencia corporal beneficios
pel cos i la ment.

Si la teva passi6 és la cuina i
la gastronomia no et perdis la
programacié del projecte ‘A
Taula!” on trobaras tallers de
cuina, itineraris, exposicions,
cineforums, xerrades i moltes
activitats més relacionades amb
la cultura gastronomica.

Recordeu que al setembre
tornen “Els dijous al Sortidor”,
on cada dijous hi haura una ac-
tivitat de teatre, dansa, musica
o cuina performativa gratuita al
centre. Consulta la programa-
ci6 i no te’'n perdis cap! ®

LACTOR MATT DAMON VISITA PER SORPRESA UN LOCAL DE BLAI

Lactor nord-america, Matt Da-
mon, conegut per pellicules
com El cas Bourne i L'indoma-
ble Will Hunting, ha sorpres a
I'equip del restaurant Denassus
aquest passat 9 d’agost. De fet,
ningu del local ubicat al nime-
ro 53 del carrer de Blai espera-
va que haguessin d’oferir servei
a cap més de les tres taules que
tenien reservades per aquella
nit, fins que I'actor s’hi va pre-
sentar per sorpresa.

Alejo Mailan, copropietari
del Denassus, juntament amb
Sergio Ruiz, ha recordat com va
decidir marxar després de pre-
veure que la vetllada seria tran-
quilla. Perd a la mitjanit, una
trucada urgent el va portar de
tornada: “Tenim aqui en Matt
Damon”. Lequip del local es
va afanyar per rebre i fer sentir
comode I'actor, que va gaudir
de la proposta gastronomica
basada en productes de mercat

i temporada. Abans de marxar,
Damon va atorgar un toc d’hu-
mor deixant una nota manus-
crita dedicada a Mailan: “Fote’t,
Alejo. Necessites treballar més”,
en clara complicitat pel fet que
ell ja havia plegat.

Lactor també va acceptar fer-
se una fotografia amb I'equip,
que va immortalitzar la visita en
un dels locals que s’ha convertit
en punt de peregrinacio per als
artsites del Paral'lel.

PLA COMUNITARI

INSCRIPCIONS OBERTES PER AL NOU CURS DE

L'ESCOLA POPULAR DE

SALUT PER A PERSONES

GRANS DEL POBLE-SEC AL CC EL SORTIDOR

L'Escola Popular de Salut
per a Persones Grans del
Poble-sec és un espai

per trobar-se, compartir

i crear vincles, pensat

per reduir el sentiment
de soledat i afavorir el
benestar emocional mit-
jancant les arts i la parti-
cipacio activa.

Si tens 65 anys o més, ets
vei o veina del Poble-sec i
tens ganes de compartir
un espai de gaudi amb

altres persones del barri,
apunta’t a l'Escola!

El curs 2025-26 comenga-
ra el dilluns 20 d'octubre
i sera tots els dilluns
excepte festius d'11h a
12.30 h al Centre Civic el
Sortidor fins al 15 de juny
de l'any vinent.
Inscripcions i més infor-
macié al correu electronic
placomunitaripoblesec@
gmail.com, o bé a tavés
del teléfon: 633 86 82 15.

.A

DEL
POBLE
SEC

.

GUESERIA

Creu dels Molers, 65
08004 Barcelona
Tel. 93 164 69 80
www.depaula.cat

Obrim a Gracia:
Terol, 6 / Torrent de 'Olla

mastercard  masstrs
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CC ALBAREDA

EL CENTRE CULTURAL COMENGA A RESPIRAR TARDOR

Aquesta tardor, el Centre Cul-
tural Albareda es reafirma com
un referent dinamic, plural i
creatiu al cor del Poble-sec,
oferint una programaci6 de
tallers que abasta disciplines
artistiques, musicalitat, pen-

El centre estrena dos cursos en clau
de genere: un adrecat a les lectures
feministes per sobre viure al nou

segle i un segon dedicat al fit boxing

sament critic i expressio cor-
poral. El centre desplega una
agenda variada i transversal
que arriba a tothom: des dels
infants i families fins a aquells
que volen explorar la seva cre-
ativitat o endinsar-se en debats
contemporanis.

fotografia musical: capturant
I'escena sonora

Cada dimarts, de 18.30 a 20
hores, del 7 d’octubre al 18 de
novembre, I'’Albareda proposa
“Fotografia musical”, un taller
guia per Sergi Parames de Fura-
labfoto, pen-
sat per aque-
lles persones
que viuen la
musica inten-
sament i no
poden sortir
de casa sense
la camera. El curs introdueix
els participants a la fotogra-
fia d’espectacles, aprenent a
captar I'essencia dels concerts
des de I'escenari. Les sessions
inclouen practiques fotografi-
ques que permeten posar en
joc els coneixements adqui-

CC ALBAREDA

rits, treballant amb cameres
reflex, DSLR o mirrorless. L'as
de Lightroom es recomana per
coneixer les claus de l'edicié
professional. No cal portar
ordinador: la mirada, el ritme
i la intuici6 son les eines prin-
cipals.

Lectures feministes: debats per
sobreviure al segle XXI

Els dimecres de 18 a 19.30 ho-
res, del 8 d’octubre al 12 de
novembre, arriba el nou taller
“Feminisme per fascicles: lec-
tures feministes per sobreviu-
re al segle XXI”, coordinat per
Mar Bondia, jurista i politdloga
experta en comunicaci6 politi-
ca i socia fundadora de La Car-
bonera. Un espai col‘lectiu per
llegir, conversar i debatre sobre
la interseccionalitat, la raca, la

classe social i la identitat de ge-
nere, a partir de dos llibres: “A
I'altra banda de la muntanya”
(Minna Salami) i “Bi, apuntes
para una revolucion bisexual”
(Shiri Eisner). El taller busca
donar eines per actualitzar el
pensament feminista i ampliar
perspectives, tot generant co-
munitat critica al barri.

Linogravat: creativitat a I'abast de
tothom

Dimarts de 18 a 20 hores, del
21 d’octubre a I'11 de novem-
bre, 'espai Manualitats acull el
taller “Linogravat” amb Natalia
Ros, professora de Print is not
dead!. Els participants experi-
mentaran el procés de creacié
artistica des de zero: del dibuix
a la talla, 'entintat i I'estampa-
ci6 sobre paper en una planxa
de 10x10cm. Amb materials
senzills i accessibles, no és
necessari tenir coneixements
previs: només ganes d’explo-
rar I'art grafic i sumar-se a una
experiencia compartida i des-
complicada.

Twerk: empoderament i
expressid corporal

El dimecres de 18 a2 19.15
hores, del 8 d’octubre al 26 de
novembre, **Irene Urquizar**
lidera el taller de twerk, una
disciplina que connecta cul-
tura musical afroamericana i
africana amb I'empoderament
femeni. El ball treballa malucs,
cames i cintura, tot aportant
salut, forca i autoestima. Es
recomana portar marfega,
genolleres si cal i pantalons
curts: la llibertat de moviment

i el ritme son els protagonistes
de l'experiéncia.

fit boxing: salut integral, agilitat
i forga

De 19.30 a 20.30 hores cada
dimecres, el taller de fit boxing
amb I’Associaci6 Esportiva

L’oferta
va dirigida

a totes les
edats i
nivells

Sant Andreu introdueix als
participants en els moviments
basics de la boxa i les arts mar-
cials. Un curs apte per a tots
els nivells, on es treballa la
salut cardiovascular, la coordi-
nacid, I'equilibri i I'agilitat amb
la guia de monitors especialit-
zats. Una proposta dinamica i
accessible per millorar el ben-
estar fisic.

Misica per als més petits: els
infants, protagonistes

Els dilluns de 16.45 a 17.30 h,
del 6 d’octubre al 24 de no-
vembre, les families tenen cita
amb “Musica per als més pe-
tits”, de la ma de Gabriela Luc-
hilo. El taller combina audicio,
historia de la musica, cancons,
contes musicats i materials de
suport per estimular la capacitat
cognitiva i I'atenci6 dels nadons
de 6 mesos a 3 anys. Les ins-
cripcions s’han de formalitzar a
través dels pares o tutors legals,
amb la presencia d’un adult que
acompanya a l'infant (inscripcié
gratuita per a I'adult). ®
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El maridatge de la calor amb Uelectrificacio i les renovables

FRANCESC MAURI
Meteoroleg de V3
@MeteoMauri

a calor ha batut récords
aquest mes de juny. Tem-

peratures del mar,

més valents, climatitzar amb
aeroteérmia i combinar-ho amb
les plaques vol dir un consum
d’aire condicionat a 'estiu ben
minim. Si 2 més a més, tenim
vehicles electrics (la majoria
ja a preu inferior als hibrids
de benzina que s6n els més
venuts encara, perd baixant)
ens trobarem amb uns estalvis
i periodes d’amortitzacié molt
interessants. D’altra banda, si
acomiadem ja el gas natural,
els nimeros seran clarament
favorables. Recordeu que pel
gas, encara que hi hagués un
consum zero en un any, pa-

gueu un minim de 400

els equipaments necessaris més
instal'laci6 i impostos faran
que els costos pugin. Tot i aix0,
en molts casos, es continua
pensant en petit amb el corsé
ben apretat de les cares, brutes
i ineficients energies fossils.
Quan la calor és maxima en-
tre el mati i la tarda, la radiacio
solar és molt notable. A Cata-
lunya hi ha segons estimaci6 i
en funci6 dades IDESCAT, un
nombre d’habitatges al vol-
tant dels 1.200.000. D’aquests,
250.000 serien unifamiliars.
Molts d’aquests unifamiliars
son ideals per electrificar del

temperatures mitjanes,
temperatures maximes
absolutes, la superacié
de records ha estat fre-
qiient i extensa durant
el mes.

Juny concentra els

“El preu d'una instal-lacio solar ha
caigut de preu. Ara mateix, hi ha
plaques solars economiques per 60
a 80 euros la unitat”

euros a I'any.

En habitatges plurifa-
miliars cal pensar també
en les plaques als terrats
o fins i tot intentar crear
comunitats energetiques
gracies a espais i naus

dies de maxima radia-
ci6 solar de I'any. El sol,
per exemple, radia forca
menys a I'agost o al se-
tembre. A les hores de
radiacié solar maxima,
la necessitat de clima-

“Recordeu que pel gas natural,
encara que hi hagués un consum
Zero en un any, pagareu un minim de
400 euros a l'any”

que tinguem a prop. En
el Consell de Ministres
de la darrera setmana de
juny es va aprovar que
aquestes teulades poden
a estar 2 un maxim de
cinc anys.

titzaci6 €és imprescin-
dible a comercos, llocs
de feina o habitatges.
Per desgracia aixo no és
possible per a tothom ni
a tot arreu.

D’entrada, el preu
d’una installaci6 solar
ha caigut de preu respecte als
darrers anys. Ara mateix, hi ha
plaques solars economiques
per 60 a 80 euros la unitat. Evi-
dentment, diverses plaques i

“En habitatges plurifamiliars cal
pensar en les plaques als terrats
o fins i tot crear comunitats

energetiques als espais que tinguem” liars ja no podran tenir

Les obres noves publi-
ques faran obligatori tot
el que us acabo d’expli-
car a partir del 2028 i els
pisos o cases unifami-

gas i portaran electrici-

tat de serie a partir del
2030. En el cas dels canvis de
caldera que feu els proxims
anys o rehabilitacions, cal pen-
sar en tot els que us he expli-
cat. // AMIC- AMIC REDACCIO

tot i, gastar una minima quanti-
tat d’energia. Posar-hi plaques
solars i bateries en I'actualitat
té uns preus molt més atractius
que els darrers anys. Si som

Magdalenes de tonyina,
de Maribel Craus

Agquestes magdalenes salades, facils de
fer, poden ser un bon recurs per fer un
apat informal i que pot agradar tant a
la gent gran com a la mainada.

Ingredients:

2 llaunes petites de tonyina natural
3 ous

2 cullerades de farina de galeta

Pell de llimona

Julivert

Ceba tendra

Oli d'oliva

Elaboracid:

Posem la tonyina en una escorredora,
per treure-hi tota l'aigua. En un bol,
batem els ous i hi afegim la tonyina.
Ratllem la pell de la llimona, piquem el
julivert i la part verda de la ceba tendra, i
ho incorporem als ous i la tonyina, junta-
ment amb la farina de galeta.

Amb una mica d'oli greixem els motlles
de magdalenes i les omplim amb el
preparat.

Amb el forn escalfat a 180 °C, coem les
magdalenes durant uns 15 minuts..

Bon profit!
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BATALLA DE MONTJUIC, INICI DE LA GUERRA DE
SUBBESSIU A BBN PER XAVIER RODRIGUEZ [CERHISEC]
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Arribada del aliats, gravat de 1705

1 1700 va morir sense des-
Ecendéncia el rei Carles I,

darrer dels Austria espa-
nyols. Tanmateix, no es va obli-
dar de proposar com a successor
a Felip de Borb6, net de Lluis
XIV de Franga (i futur Felip V).
Anteriorment, les potencies eu-
ropees havien pactat repartir-se
els territoris espanyols de Flan-
des i Italia. Tanmateix, I'oposicio

historica entre Franca i Anglater-
ra van fer esclatar el conflicte: si
les corones de Franca i Espanya
s’unien, seria una amenaca per
a I'eix d’Anglaterra amb Austria,
els quals reivindicaven els seus
drets successoris. Per aquesta
rad, al final va esclatar un con-
flicte d’abast europeu a la penin-
sula Iberica, Paisos Baixos, Ale-
manya i Italia. En aquest sentit,

EL CENTENARI DE L'EXPOSICIO

ARXIU

cal recordar que Catalunya ja ha-
via sortit perjudicada en la guer-
ra dels Segadors (1640-1659)
quan, pel Tractat dels Pirineus,
el Rosselld i quatre comarques
més van passar a mans de Franca
(allo que avui denominem Cata-
lunya Nord).

Només un any després de la
mort de Carles II, Felip V sig-
na les constitucions catalanes a

EL PALAU NAGIONAL

PER JOSEP GUZMAN [CERHISEC]

otes les exposicions te-

nen un edifici emblema-

tic dins de I'esdeveni-
ment, com ho va ser el Crystal
Palace a Londres I'any 1851 o
la Torre Eiffel a Paris el 1889.
Aixi, doncs, el Palau Nacional
volia tenir aquesta distincio; tot
i que al principi estava previst
que fos una edificacié temporal.
El Palau Nacional havia de
ser el punt més alt de la urba-
nitzacié, que comencava a la
placa Espanya; les caracteris-

tiques topografiques de Mont-
juic proporcionaven que I'edi-
fici, des del primer moment,
produis un efecte d’imponent
majestuositat.

El primer projecte de J. Puig
i Cadafalch i G. Busquets, datat
I'any 1917, pero va ser desesti-
mat pels canvis politics de I'any
1923. Per aquesta rad el 18 de
juliol de 1924 es dugué a terme
un concurs public amb nous
criteris, i al final va ser el pro-
jecte d’Eugeni Cendoya i Enric

Cata el que va aconseguir el pri-
mer premi dels nou projectes
presentats.

La primera pedra va ser col-
locada, en un acte oficial el 30
de juny de 1926, pels reis d’Es-
panya i les obres es van allargar
fins a 'any 1929 a causa dels
problemes estructurals que van
apareixer constantment. Entre
aquests: les grans dimensions
de la capula del Sal6 de Festes
o Sala Oval, la qual es va resol-
dre amb una estructura metal-

Barcelona. Pero, amb els prece-
dents que hi havia sobre la taula
i l'experiencia amb I'absolutis-
me borbonic frances, la majoria
dels catalans es van posicionar
al costat de I'Arxiduc d’Austria.
En aquest context, el 1705 els
austriacistes catalans decideixen
signar amb Anglaterra un pacte
en suport al pretendent. Aixi, la
flota de I'Arxiduc arriba a Barce-
lona el 22 d’agost, amb soldats
anglesos, holandesos i austriacs;
pero topa amb I'oposicié oficial
filipista.

Malgrat aixo, els escamots
austriacistes catalans i els aliats

En els combats per entrar a la ciutat,
una canonada va foradar la muralla

se situen també del bandol del
pretendent.

Pero, I'abril de 1711, el germa
de I'Arxiduc, Josep I, mor sense
descendencia i Carles és procla-
mat també emperador del Sacre
Imperi Romanogermanic. Ara ja
amb el nom de Carles VI; el fla-
mant emperador decideix dei-
xar Barcelona i marxar a Viena.
Aquest fet desequilibra la politi-
ca europea, i ara Anglaterra veu
que, si 'emperador assumeix
també la corona espanyola, tin-
dra el poder sobre Europa cen-
tral i occidental. El resultat és que
Iabril de 1713 signen el Tractat
d’Utrecht, que
acaba la guerra
entre Castella
i Franga i els

i amb els anys va rebre el popular ~ aliats austria-

nom de la bretxa de Sant Pau

assetgen el castell de Montju-
ic, fins a conquerir-lo, el 14 de
setembre. En els combats per
entrar a la ciutat, una canonada
obre un forat a la muralla, pel
portal de Sant Pau. Sembla que
'esvoranc roman al llarg dels
anys i dona lloc a la denomina-
ci6 popular de la bretxa de Sant
Pau, referint-se al tram final del
carrer, tocant la Ronda. Aixi, el
22 d’octubre els austriacistes
entren a Barcelona, I'Arxiduc,
Carles 111, jura les constitucions
catalanes i és proclamat rei. Tant
Valéncia, com Aragd i Mallorca

lica i la millora dels materials
utilitzats en la construccio.
Amb una planta de 15.000

Un dels principals reptes que es van
trobar els promotors de Uedificivan ~ qe
ser les enormes dimensions que havia
de tenir la cipula de la Sala Oval

metres quadrats i compost
d’una capula central i dos cos-

cistes.

Aixi, els ca-
talans perden
el suport dels aliats. Malgrat
aixo0, no es rendeixen i, durant
17 mesos Barcelona és assetjada
per les forces borboniques, fins
a I'11 de setembre de 1714. Els
antics drets i constitucions son
eliminats i els regnes de la coro-
na catalanoaragonesa es regiran
pels de Castella. Entre altres co-
ses, els decrets de Nova Planta
imposen 'eliminacié de la nos-
tra llengua de 'ensenyament i de
tot document de caracter oficial.

De la batalla de Montjuic de la
guerra de Successio, ara fa 320
anys. ®

sos laterals, I'edifici ocupa una
superficie de 32.000 metres
quadrats. A més, a I'interior hi
havia, formant
part de lor
namentacio
I'edifici,
una magnifica
col'lecci6 d’art
noucentista
amb una gran
proliferacio
d’escultures i pintures dels prin-
cipals artistes de I'¢época. ®
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